UNA REPASADA A LES FONTES DOCUMENTALES DEL
XUEGU DEPORTIVU TRADICIONAL N’ASTURIES

Carlos Suari Rodrigue

Una repasada a les feches de les fontes qu'equi vamos organizar y comentar
danos bona idea de la evolucién de los estudios, documentos divulgativos y tra-
bayos did4uticos que ta habiendo alredor del campu etnodeportivu asturianu.
L’aumentu acelerdu de la cantid4 d’obres nes dos tltimes décades, fai que poda-
mos falar gliei d’un dmbitu ensayisticu y académicu auténomu.

Les obres espuestes nesti articulu cumplen con dalgunos d’estos fechos:

— Ser resultdu d’un trabayu d’analis etnolludicu con Asturies como campu,
anque en dalgin casu les conclusiones puedan tar espresaes en términos
xenerales.

— Tar esmolecies pola realidd xeneral o parcial del xuegu y el deporte tradicio-
nales d’Asturies, igual histérica qu’actual.

— Tar sollertes a les posibilidaes de futuru de les manifestaciones etnolludi-
ques asturianes (deportificacién o inxertamientu didduticu, ente otro).

A la de facer esta compilacién respetdse tamién que les obres tuvieren una
minima autonomia y, asina, anque hai bones entraes n’enciclopedies alfabéti-
ques, equi namds apaecen les obres que dediquen, a lo menos, capitulos comple-
tos a temes tocantes a esti oxetu d’estudiu.

Nun ye absurdo aclariar que los més de los articulos qu'apaecen nesti nim-
beru 21 de Cultures. Revista Asturiana de Cultura , pola so naturaleza, habrien
tar compilaos nuna bibliografia como esta, si nun fore pola repeticién poco afa-
yadiza qu’implicaba axuntalos equi nesta ocasion.

Estremamos tres tipos de fontes (les sonores, les audiovisuales y les escrites)
y nelles dixebramos les periddiques de les non periddiques.
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1. FONTES SONORES

Dientro d’esti bloque atopamos un par de fontes radioféniques y un discu
que recueye una bona representacién del repertoriu cantdu y recitdu pal xuegu
tradicional infantil.

za. Periédiques

jAcuto! foi un programa que tuvo n’antena na radio publica asturiana alre-
dor de tres afios y mediu con frecuencia selmanal. Yera media hora de radio
dafechu dedicada al campu etnomotor asturianu: xuegos y deportes, pero
tamién llucha, danza o baille:

— SUARI RODRIGUE, Carlos (idea y guién) (2008-2011): jAcuto! Xixén, Ten con Ten
Media. Radio del Principdu d’Asturies.

z.b. Non periédiques

Notres obres xenériques de recoyida de la tradicién oral tamién pueden ato-
pase dalgunes pieces del tipu que presenta esti cedé, qu’amas failo con vocacién
de ser un material especializau pal xue el baille-xuegu tradicionales:

guy gu

— CORU XENTE MOZO D’ASTURIES (2004): Xente mozo. Uviéu, Publicaciones Ambitu.
Dientro del programa Nomes d’Asturies, un espaciu de radioteatru, pudimos
alcontrar un capitulu dedicdu al xuegu infantil d’Asturies:

— MARTIN MARTIN, Mar (guién) (2010): «Xuegos tradicionales pa nefios», en Nomes
d’Asturies. Xix6n, Ten con Ten Media. Radio del Principdu d’Asturies.

2. FONTES AUDIOVISUALES

Un programa especificu de televisién y dalgunes obres de duracién media y
curtia dan volume a esti bloque que ta xorreciendo a mayor velocidd que tolos
otros.
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2.a. Periédiques

Un selmanariu lleva alredor de cinco anos faciendo revista na television
publica asturiana de la historia, les cuestiones téuniques y 'actualidd del xuegu y
del deporte tradicionales:

— SUARI RODRIGUE, Carlos (idea y guién) (2013-2017): La Bolera. Uviéu, Ediciones Sal-
tadera. Televisién del Principau d’Asturies.

2.b. Non peridédiques

Entren equi obres dedicaes a espresiones concretes de la nuesa tradicién
xugada (liriu, cuatriada, bolu vaqueiru), a bloques temdticos (xuegos infantiles,
xuegos y deportes de bolos) o qu’analicen en xunto tol repertoriu.

L’Asociacién del Bolo Vaqueiro fai nesti trabayu una presentaciéon completa
y diddutica de la so modalida deportiva:

— ASOCIACION DEL BOLO VAQUEIRO (2006): Fundamentos del bolo vaqueiro. Cangas
del Narcea, Asociacion del Bolo Vaqueiro.

Esta pelicula axunta les voces y los testimonios representativos de la tradicién
«cuatriadora» que llega hasta nds:

— CAPELLIN CORRADA, Luis Felipe (2016): Cuatreada. Xix4n, Lufeca Producciones.

Depués del primer y tnicu congresu dedicdu al estudiu de los bolos n’Astu-
ries, los sos organizadores axuntaron en trés deuvedés les conferencies y comu-
nicaciones del eventu, asina como un resume de too ello:

- DD.AA. (2010): Congreso Los Bolos. Tradicidn, cultura y patrimonio del pueblo astu-
riano. Resumen. DVD 1. DVD 2. Cangas del Narcea, Asociacion del Bolo Vaqueiro.

Esti documental ta dixebrdu argumentalmente nuna primer parte xeneral y
n’otra d’estudiu mas fondu de la modalid4 de cuatriada:

— FEDERACION ASTURIANA DE BOLOS (guién) (2011): «Bolos, en Mirasturies: el pasdu
recién. Uviéu, Productora de Programes del Principdu d’Asturies. (Reediciéon del
mesmu documental de 1997).

El trabayu monograficu més vieyu sobre la realidd etnodeportiva asturiana
viose reeditdu y redifundiu al traviés de la television publica del pais:
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— FERNANDE GUTIERRI, Gausén & Eugenio BARRIO GONZALEZ (guién) (2011):
«Deportes tradicionales n’Asturies», en Mirasturies, el pasdu recién. Uviéu, Produc-
tora de Programes del Principdu d’Asturies. (Reedicién del mesmu documental ¢/c).

Xuno propén equi un percorriu pelos xuegos tradicionales infantiles d’Astu-
ries:

— GRUPO XUNO (2007): Una mirada a Asturias: juegos tradicionales para nifios. San
Cloyo (Uviéu), Agrupacién Folclérica Xuno.

Un curtiu que fai repasada peles carauteristiques xenerales de los xuegos d’i-
riu y afonda nes normes y la mecénica de la normativa que punxo a furrular el
Conceyu Nacional de Liriu:

— SUARI RODRIGUE, Carlos (idea y guién) (2010): Liriu. Uviéu, Espor d’Asturies.

Esti audiovisual presenta’l bolu vaqueiru como’l resultdu del procesu de recu-
peracién del xuegu de bolos nel suroccidente d’Asturies y, pa ello, pon en panta-
lla a dellos de los participantes nesi «resurdimientu» qu'entamé fai agora 18
anos:

— SUARI RODRIGUE, Catlos, (idea y guién) (2016): Nun queisa. Un retratu cuntdu del
bolu vaqueiru. Uviéu, Ediciones Saltadera.

3. FONTES ESCRITES

Anque perdiendo pesu relativu nos tltimos afios en comparanza coles fontes
audiovisuales, lo escrito sigue siendo’l constituvu mas importante de les fontes
documentales del campu etnodeportivu asturianu.

3.a. Periédiques

Seique nun les entendemos como fontes documentales en sen estrictu, pero hai
dalgunes péxines dixitales d’actualidd y opinion calidables y revisaes davezu. Nun
queriendo ser intensivu, delles son: bolosasturias.com, picopenamellera.com,
6eonceyos.com, federacionasturianadebolos.es o enxuegu.blogspot.com.

La unica que si alquier la condicién clara de fonte escrita periddica y especi-
fica ye la revista Bolera, qu'anque tuvo dalgunos afios tirada doble, suel empren-
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tase afialmente, pel branu. Nun-y fiegando una mirada mui cercana a la realidd
de les Pefiamelleres, del bolu palma, de los premios «Pico Penamellera» y del
Museo de los Bolos de Asturias; nella nun dexen d’apaecer otros articulos sobre
la bolistica asturiana en xeneral:

— DD.AA. (1995-2017): Bolera. Panes, Asociacién Bolistica Pico Pefiamellera. (Coordina-
cién d’Isidro Caballero Sardina).

3.b. Non periédiques

Ente les obres escrites non periddiques, que son les quenllenen un volume
mayor nesta compilacion, alcontramos articulos en revistes y capitulos en lli-
bros, llibretos, cartafueyos y tamién llibros enteros.

Hai ente ello, en cuantes a la so temdtica, testos normativos, propues-
tes diddutiques, repertorios de xuegos, trabayos de campu, atles o dlbumes.
Delles fontes tin centraes en xuegos concretos o families d’ellos, otres traba-
yen con entidaes xeografiques concretes y otres més son, ensin dulda, de calter
xeneral.

Nesti articulu de la revista Cultures faise una recoyida de manifestaciones
lladiques en dos llugares de Proaza:

— ALONSO DE LA TORRE GARCIA, Antonio (2000): «Xuegos tradicionales en Villame-

xin ya Proaza», en Cultures. Revista Asturiana de Cultura: 10. Uviéu, Academia de la
Llingua Asturiana.

Testos normativos del remu autéctonu del Cantébricu, firmaos por una enti-
dd na qu’hebo representacién asturiana:

— ASOCIACION DE REMO DEL CANTABRICO (2009): Normativas. http://www.liga-
arc.com/historico/arc-estatutos.html

Esti cartafueyu axunta los fundamentos del xuegu de bolos, anguafio federau,
del suroccidente d’Asturies:

— ASOCIACION DEL BOLO VAQUEIRO (2009): Bolo vaqueiro. Reglamento de jucgo y
competicién. Cangas del Narcea, Asociacion del Bolo Vaqueiro.

Articulu deldor de LEGAZPI, José Manuel & TERTULIA EL GADARO (1980):
El juego de la patefa. Uviéu, Conseyeria de Cultura y Educacién del Principdu
d’Asturies:
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— BARBA FERNANDEZ, Jaime (2011): «La patefa», en Coleccién de jucgos tradicionales.
Las Rozas (Madrid), Museo del juego.

Un llibru bayurosu en documentacién pa retratar més de mediu sieglu de
cuatriada alredor d’una pefa xixonesa:

— BENITO ALONSO, Miguel Angel & Carlos GONZALEZ QUINTANA (2001): Los bolos en
Reculta. Historia de una bolera de Gijén. Xixdn, Pefia Bolistica Reculta.

Cartafueyu coles bases normatives de la cuatriada de los afios 40 del sieglu
pasau:
— BLOND, Comandante (1942): Juego de Bolos (Estilo Asturiano). Toledo, Escuela Cen-
tral de Educacién Fisica.

Esti articulu fai camin pel conteniu y el sentiu del Museo de los bolos de
Asturias:

— CARRASCOSA GARCIA, Daniel & Alvaro REGALADO VILLARON (2011): «Museo de los

bolos de Asturias», en Patrimonio histdrico espaiiol del juego y del deporte. Las Rozas
(Madrid), Museo del juego.

Un andlisis de los espacios d’inxertamientu curricular de los xuegos y depor-
tes tradicionales n’Asturies:

— CARRIEDO CAYON, Alejandro (2012). «Juegos y deportes tradicionales asturianos en
el curriculum de Educacién Fisica», en Lecturas Educacidn Fisica y Deportes, Revista
Digita[: 169. Buenos Aires, EFDeportes.com

Un repertoriu personal de xuegos en conceyu Grau:

— COALLA, Marian (e/c). «Xuegos tradicionales», en Revista histdrico-cultural Viejo
Cubia. Grau, Asociacién de Coleccionistas de Fotos Antiguas y Documentos de
Grado. viejocubia.grao.net

Les normes que deportificaron el xuegu del iriu:

— CONCEYU NACIONAL DE LIRIU (2011). Normativa CNL. Conceyu Nacional de Liriu.
liriu.blogspot.com

Seique’l primer llibru monograficu de xuegos tradicionales de y pa la reciella
asturiana, colos dibuxos de Jaime Herrero:
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— CONSEJO REGIONAL DE ASTURIAS (1980): Juegos infantiles asturianos. Uviéu, Conscjo
Regional de Asturias.

Della informacién breve alredor de los xuegos de bolos nel Navia-Eo:

- «El xogo dos bolos. A bola sigue rodando» (1997): n/a, en Revista Entrambasauguas.
A revista del Navia-Eo. Uviéu, Academia de la Llingua Asturiana.

Un cartafueyu qu’axunta dalgunes de les espresiones lludico-festives de la tra-
dicién asturiana:
— ESCOLINOS DE 5U Y 6U DE PRIMARIA DEL C.P. EDUARDO MARTINEZ TORNER (1997):

La folixa nel tiempu los giielos. Xixén, Departamentu de Llingua Asturiana del Cole-
xu Publicu Eduardo Martinez Torner.

Dellos xuegos de bolos asturianos son protagonistes d’esta publicaciéon pro-
movida por centros de desenvolvimientu rural d’Espana y Francia:

— EUROBOL (2007): Juegos tradicionales y patrimonio cultural europeo: los bolos. Zara-
goza, Eurobol.

Carauteristiques y regles del xuegu de batiente:

— FEDERACION ASTURIANA DE BOLOS (2002): Modalidad de batiente. Uviéu, Federa-
cién Asturiana de Bolos. http://www.federacionasturianadebolos.es/web/reglamen-
toBatiente

Carauteristiques, regles y sistema competitivu de la cuatriada:

— FEDERACION ASTURIANA DE BOLOS (2006): Reglamento de cuatreada. Uviéu, Federa-
cién Asturiana de Bolos. http://www.federacionasturianadebolos.es/web/reglamen-
toCuatreada.

Cartafueyu que recueye lo més significativo de la mecdnica de xuegu de les
seis modalidaes bolistiques federaes de base tradicional: celta, vaqueiru, cuatria-
da, batiente, rodao y palma.

— FEDERACION ASTURIANA DE BOLOS (2008): El catdn de los bolos. Uviéu, Federacién
Asturiana de Bolos.

Equi, la Federacién de Bolos fai un exerciciu memoristicu de la so propia esis-
tencia:



378 CARLOS SUARI RODRIGUE

— FEDERACION ASTURIANA DE BOLOS (e/c): Resumen histdrico de la Federacién Astu-
riana de Bolos. Uviéu, Federacién Asturiana de Bolos. http://www.federacionasturia-
nadebolos.es/web/lafederacion

Carauteristiques y regles del xuegu del bolo rodao:

— FEDERACION ASTURIANA DE BOLOS (e/c): Modalidad bolo rodao. Uviéu, Federacién
Asturiana de Bolos. http://www.federacionasturianadebolos.es/web/reglamentoRo-
dao

Esta federacion, ya desaniciada, recoyé anque nun espublizé les normes de les
sos modalidaes federaes daquella (m4s alantre entraren otres): corta, carrera de
llecheres, llave, tiru cuerda, tiru de barra y tiru al palu:

— FEDERACION ASTURIANA DE DEPORTES TRADICIONALES (2002): Normas de los
deportes federados. Candds, Federacién Asturiana de Deportes Tradicionales.

Documentu nel que s’afita’l pasu del xuegu bolos como fuere tradicional en
Tinéu, al deporte federdu del bolu celta:

— FEDERACION ESPANOLA DE BOLOS (e/c): Reglamento de jucgo de bolo celta. Madrid,
Federacion Espaiola de Bolos. http://www.federacionasturianadebolos.es/web/regla-
mento/celta/ReglamentoBoloCelta.pdf

Esti articulu percuerre los usos del palu n’espresiones de llucha non deporti-
va, pero l'autor fai un apueste pol so resurdimientu n’Asturies al xeitu de les
esgrimes basaes n’otres armes tradicionales:

— FERNANDE GUTIERRI, Gausén (2014): «El palu: un arma na tradicién asturiana»,
n’Asturies. Memoria encesa d'un pais: 34. Uviéu, Fundacién Belenos.

Una esposicion sobre la llucha tradicional asturiana, dende los sos orixenes a
la contemporaneidd, encontada en material gréfico variao:
— FERNANDE GUTIERRI, Gausén & Uxenu BARRIO GONZALEZ (1996): «Deportes na

tradicion asturiana: les lluches», n’ Asturies. Memoria encesa d’un pais: 1. Uviéu, Fun-
dacién Belenos.

Un capitulu curtiu sobre los xuegos tradicionales protagonizdu polos bolos
dientro d’una obra xeneral:

— FERNANDEZ Diaz, Melchor (1977): «Los juegos tradicionales», n’ Historia del depor-
te asturiano. Uviéu, Ayalga Ediciones.
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Cuatro de les diecisiete modalidaes espuestes nesti llibru son asturianes. T4n
descrites les carauteristiques basiques y la dindmica del xuegu y axunta dalgunes
semeyes y croquis:

— FERNANDEZ DE GAMBOA GARCIA DEL VALLE (1978): «El batiente», «Bolos de

Tineo», «Bolo palma» y «La cuatreada» en Los bolos en Espafa. Xixdn, Edicion
del autor.

Averamientu a un personaxe rellacionau colos bolos:

— GARCIA, Antén (2013). «Noticies heroiques de Pedro del Tronco», en La Nueva
Espaia del 10/10/2013. Uviéu, Editorial Prensa Ibérica.

Esta obra busca desplicaciones pa delles modificaciones que’l birle o bolu
palma vien viviendo nel tltimu sieglu:

- GONZzALEZ HOYOs, Javier (2014): La evolucién del jucgo simbélico del bolo palma a
través de los cambios sociales, demograficos y reglamentarios desde el siglo XIx a la
actualidad. Trabajo fin de grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Lledn, Universidad de Ledn.

Estudiu intensivu de la realida bolistica del Navia-Eo:

— GONZALEZ MENENDEZ, Xabiel & SUAREZ FERNANDEZ, Xosé Miguel (1996): «El xogo
dos bolos nel Navia-Eo», en Cultures. Revista Asturiana de Cultura: 6. Uviéu, Aca-
demia de la Llingua Asturiana.

Un repertoriu de xuegos de toa mena recoyios nos llugares altos del conceyu
ayeran:
- GONZALEZ MUNIZ, Covadonga (2010): «Xuegos nel Alto Ayer», en Cultures. Revis-
ta Asturiana de Cultura: 16. Uviéu, Academia de la Llingua Asturiana.

Tratase d’un capitulu especificu y con bien d’informacién dientro d’una obra
xeneral, nin de los tomos dedicaos a la etnografia:

- GONZALEZ MUNIZ, Miguel Angel (1988): «Juegos infantiles» n’Enciclopedia Temd-
tica de Asturias. Xix6n, Silverio Canada.

Dellos apuntes sobre los bolos (mds que nada pasabolu anque tamién con
mencion al birle) que se prautiquen nel Altu Sil, dando continuidd a la tradicién
bolistica dstur y a la so distribucién norte-sur:
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— GONZALEZ-QUEVEDO GONZALEZ, Roberto (1993): «Bolos asgaya nel Altu Sil», en
Cultures. Revista Asturiana de Cultura: 3. Uviéu, Academia de la Llingua Asturiana.

Nesti casu, alcontramos dos capitulos especificos y con bon encontu graficu
dientro d’otra obra enciclopédica:

— GONZALEZ-QUEVEDO GONZALEZ, Roberto (1994): «Juegos de adultos» y «Juegos
infantiles», n’Enciclopedia de la Asturias Popular. Llugones, La Voz de Asturias.

Na mesma llinia del segundu de los capitulos anteriores:

— GONZALEZ-QUEVEDO GONZALEZ, Roberto (1994): «Xuegos de nenos», en Cultures.
Revista Asturiana de Cultura: 4. Uviéu, Academia de la Llingua Asturiana.

Nesti capitulu ensdyase alredor del xuegu tradicional dientro de la cultura
tradicional asturiana

— GONZALEZ-QUEVEDO GONZALEZ, Roberto (2002): «Estética y cultura: el juego y la
danza», n’Antropologia social y cultural de Asturias. Madu, Uviéu.

Nesta compilacién de testos etnogréficos y antropoldxicos, muncho de lo
tocante al 4mbitu etnodeportivu ye deudor de les obres previes del mesmu autor:
— GONZALEZ-QUEVEDO GONZALEZ Roberto (2010): «Los xuegos infantiles asturia-

nos», «Los xuegos d’adultos» y «Los bolos asturianos» en La Cultura Asturiana.
Introduccion a l'antropoloxia d’Asturies. Viella (Siero), CH Editorial.

Un grupu de docentes xtntase pa recoyer la tradicién llddica y axuntala nun
llibru-repertoriu:

— GRUPO CORVERA DE ASTURIAS (1997): Juegos de ayer... para nifios de hoy. Corvera,
Grupo Corvera de Asturias.

Esti articulu pon enriba la mesa les carauteristiques que-y dan especificidd a
los xuegos de pasabolu na parte baxa del valle’] riu Navia:

— HAYA MARTINEZ, Juan & Alejandro LOPEZ RODRIGUEZ (1996): Boal y sus jucgos:
bolos en A Fricira. (Folletu publicitariu de les fiestes.)

Llibretu qu’axunta un bon volume d’informacidn sobre esti xuegu endémicu
de les tierres asturianes del Eo, in de los pocos representantes vivos d’una tradi-
cién en desaniciu —los xuegos coleutivos de piedres con apueste de perres—:
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— LEGAZPI, Jos¢ Manuel & TERTULIA EL GADANO (1980): El juego de la patefa. Conse-
yerfa de Cultura y Educacién del Principdu d’Asturies.

Anque xeneral, ye una de les primeres obres etno-compilatories n’alcordase
de la tradicién xugada.

- LLANO Roza Y AMPUDIA, Aurelio (1922): Del folclore asturiano: mitos, supersticio-
nes y costumbres. Madrid, Editorial Voluntad.

Unos apuntes breves sobre dos modalidaes bolistiques propies del conceyu

de Cuideiru.

— LropE FERNANDE, Xuan Inaciu & Astur PAREDES (1992): «Dos variedaes del xuegu de
bolos nel conceyu de Cuideiru: los bolinos y el cuatrin», en Cultures. Revista de Cul-
tura Asturiana: 2. Uviéu, Academia de la Llingua Asturiana.

Esti llibru ye un repertoriu llddicu llargu y enfocdu a la xente méds menudo.

— LLOPE BASANEZ, Marfa Xosé & Xuan PORTA ALLENDE (1997): Xuegos infantiles p’an-
guaiiu. Xix6n, Conseyu la Mocedd de Xix6n. (Reeditése en 2012 con dellos amiestos).

Articulu que desplica la dindmica y les regles del xuegu autéctonu de la cua-
triada:

— MARTINEZ Diaz DE CORCUERA, Carlos (2011): «Cuatreada», en Coleccidn de jue-
gos tradicionales. Las Rozas (Madrid), Museo del juego.

Un llibru voluminosu que nun llega a ser obra xeneral (anque fai un perco-
rrfu per delles modalidaes) pola so especial atencién a la cuatriada, de la que
recueye bona parte de la so historia contempordnea al traviés de personaxes,
boleres, pefies, competiciones y anéudotes:

— MENCIA MARTINEZ, José Enrique (2007): Bolos. El juego de Asturias. Uviéu, Ayunta-
miento de Oviedo.

Un llibrin que compila dalgunes de les espresiones lludiques infantiles de la
tradicién asturiana:

— MONTESERIN RODRIGUEZ, Xicu Xabel. (1989): Dellos xucegos infantiles asturianos.
Xixén, Edicién del autor.

Esti testu desplica les carauteristiques y la normativa del bolu celta:
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— PEREZ BENITO, Marta (2011): «Bolos celtas», en Coleccién de juegos tradicionales.
Las Rozas (Madrid), Museo del juego.

Dellos docentes aconceyen p’axuntar nun llibru una bona representacién de
los xuegos tradicionales del suroccidente, pero tamién de tol pais:

— PRADO PEREZ, Javier (coordinador) (2008): Para jugar como jugdbamos. Recupera-
cién de los juegos tradicionales del suroccidente asturiano. Coleccidn: Materiales
Did4cticos de Aula. Avilés, Centro del Profesorado y de Recursos de Avilés.

Articulu que desplica la dindmica y les regles del bolu palma:

— RODRIGUEZ ANTELO, Victor Manuel (2011): «El birle o bolo palma», en Coleccidén
de juegos tradicionales. Las Rozas (Madrid), Museo del jucgo.

Referencies tocantes a los bolos y otros xuegos nel capitulu d’un llibru qu’a-
xunta informacién bien diverso:

— RODRIGUEZ COSMEN, Melchor (1985). «Lus xuegus» en Cosas de viechas déminas’.
Costumbres, tradiciones y leyendas de la comarca Pachxueza. Lledn, Editorial Nebrija.

Un cartafueyu con semeyes y croquis que desplica los fundamentos del xuegu
bolos de Tinéu:

— RODRIGUEZ FERNANDEZ, Jests & J. Ramén FERNANDEZ MARINO (1989): El xuegu de
los bolos de Tinéu. Tinéu, Centro de Apoyo y Recursos de Tineo.

Tratase d’un articulu curtiu que da dellos datos de los xuegos de bolos en Les
Regueres.:

— RODRIGUEZ FERNANDEZ, Rosa Marfa (2014): «Jugar a los bolos en Les Regueres»,
en Revista La Piedriquina. Biedes (Les Regueres), Asociacién Cultural La Piedri-
quina.

Otru llibru que compila dalgunos xuegos de la tradicién col envis de proyeu-
talos al presente:

— RODRIGUEZ Ruiz, Eva Marfa & Agustin FERNANDEZ-TRESGUERRES RODRIGUEZ
(2015): Juegos de ayer y de hoy. Meres (Siero), Conais Gestién.

Primer llibru en tratar la bolistica asturiana nel so conxuntu:
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— Ru1z ALONSO, José Gerardo (1983): El deporte tradicional del Principado de Asturias,
los bolos. Xixén, Consejerfa de Cultura y Educacién del Principado de Asturias ya
Iustre Ayuntamiento de Gijon.

Obra qu’actualiza la qu’espublizare’l mesmu autor una década primero:

- Ruiz ALONSO, José Gerardo (1993): Bolos asturianos: modalidaes, téunica y estdu
actual. Xixén, Albora Llibros Ediciones.

Llibru monogréficu sobre la llave qu'axunta apuntes histéricos, carauteristi-
ques y dindmica del xuegu, normativa y perspeutives presentes y futures:

- Ru1z ALONSO, Jos¢ Gerardo (1993): La llave, de juego popular a deporte autdctono
asturiano. Xixén, edicién del autor.

Una propuesta did4utica p’aplicar los xuegos tradicionales nes clases d’Edu-
cacion Fisica en Secundaria:
- Ruiz ALONSO, José Gerardo (1999): «Juegos y deportes tradicionales asturianos. Dis-

fruta practicindolos en el instituto», n’Unidades didicticas 2. ESO y Bachillerato.
COPLEF (ed.). Lleida, Editorial Agonos.

Depués de dedicar tres llibros a los bolos y a la llave (deportes de llanzamien-
tu de precisién), 'autor compila otres modalidaes etnodeportives asturianes:

- Ru1z ALONSO, José¢ Gerardo (2001): Juegos y deportes tradicionales en Asturias.
Xixén, Albora Llibros Ediciones.

Obra magna de los bolos, resultdu de munchos anos d’investigacién y andlisis
que desagiien na correspondiente tesis doctoral. Esti llibru afonda, una a una,
nes mas de les modalidaes vives de bolos n’Asturies. Xunto a ello, un analisis de
conxuntu fundamentdu en tou tipu de fontes:

— Ru1z ALONSO, José Gerardo (2002): Los bolos en Asturias. Xixén, Albor4 Llibros Edi-
ciones.

Compilacién y estudiu d'interés pal campu del xuegu tradicional por sorra-
yar tresversalmente lo que Xovellanos pensé y espunxo sobre esti campu:

— Ruiz ALONSO, José Gerardo (2002): Jovellanos y la Educacién Fisica. Xixén, Funda-
cién Foro Jovellanos del Principado de Asturias.

Cartafueyu qu’axunta un bon garrapiellu de modalidaes lladiques asturianes:
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- Ru1z GONZALEZ, Laura & Isaac VALLINA ARBOLEYA (2010): Los xucgos tradicionales
y populares. La Pola Siero, Grupu Folcléricu y d’Investigacién El Ventolin.

Esti capitulu, que propén una aplicacién educativa del valtu en Secundaria,
alcuéntrase nun llibru onde les posibilidaes pedagéxiques de les lluches tradicio-
nales en xeneral tin mui presentes:

— SANTOS RODRIGUEZ, Luis & José Antonio PRIETO SABORIT (2010): «Segundo curso.
Unidad did4ctica: lucha asturiana (baltu)», en Desarrollo de las capacidades percep-

tivo-motrices a través de las habilidades bdsicas de lucha en el Area de Educacién Fisi-
ca. Sevilla, Wanceulen Editorial Deportiva.

Nesti articulu tfrense delles idees pa I'aplicacion educativa d’una familia de
xuegos en particular:

— SARIEGO COLLADA, Miguel (2008): «Los deportes tradicionales asturianos y el nuevo

curriculo educativo asturiano: un e¢jemplo con los deportes denominados de lanza-

miento, en Lecturas Educacion Fisica y Deportes, Revista Digita]: 117. Buenos Aires,
EFDeportes.com

Ello ye’l documentu qu’avala la candidatura de los bolos pa ser reconocios
como Bien d’Interés Cultural Inmaterial pol Principdu d’Asturies:

— SERVICIO DE PATRIMONIO CULTURAL (2017): Los bolos como Bien de Interés Cultural
Inmaterial. Uviéu, Direiciéon Xeneral de Patrimoniu del Principdu d’Asturies.

Nesti articulu faise un analis de les posibilidaes curriculares del xuegu tradi-
cional conforme a la llegalid4 del momentu n’Educaciéon Secundaria:

— SUARI RODRIGUE, Carlos (2003): «Xuegos y deportes tradicionales asturianos, del

curriculu a la clas (I): entamu y bases pa un inxertamientu afayadizu nos programes

d’EF de Secundariax», en Lecturas Educacién Fisica y Deportes, Revista Digital: 6.
Buenos Aires, EFDeportes.com

Dende’l casu asturianu, el llibru percuerre les posibilidaes curriculares del
xuegu tradicional nos niveles obligatorios:

— SUARI RODRIGUE, Carlos (2005): Juegos tradicionales: del curriculum a la clase. Sevi-
lla, Wanceulen Editorial Deportiva.

Tratase d’un articulu qu’analiza c6mo se deportifiquen los xuegos tradicio-
nales y qué impactu tien ello na sociedd:
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— SUARI RODRIGUE, Carlos (2006): «Sobre la repercusién de la deportificacién del
juego tradicional», en Lecturas Educacidn Fisica y Deportes, Revista Digital: 93. Bue-
nos Aires, EFDeportes.com

Nesta esposicién faigo una propuesta de desplicacién de la motricidd tradi-
cional dende’l so orixe, dando llugar a cinco families de préutiques:

— SUARI RODRIGUE, Carlos (2006): «’Etno-ludomotricidad’. Una nocién convergente
para explicar las pricticas motrices desde una perspectiva de origen>, n’Investigacio-
nes en Praxeologia Motriz. Joseba Etxebeste Otegi & Ratil Martinez de Santos Goros-
tiaga (eds.). Vitoria-Gasteiz, Euskal Herriko Unibertsitatea .

Esti documentu recueye les posibles definiciones de dellos conceutos usuales
nesti campu:

— SUARI RODRIGUE, Carlos (2006): «Propuesta terminoldgica en materia de juego tra-
dicional», n’Evaluacién e intervencidn en el dmbito deportivo. Julen Castellano Pau-
lis & Luis Marfa Sautu Apellaniz (eds.). Vitoria-Gasteiz, Arabako Foru Aldundia.

Nun articulu ente la ficcién y la historia «oficial» sobre I'orixe de los bolos,
un encuestador y un encuestdu falen del xuegu:

— SUARI RODRIGUE, Carlos (2011): «Seique vinienon d’Alemafa», en Campo de los
Patos: 1-2. Uviéu, Ediciones Saltadera.

Serie de tres articulos dedicaos a dalgunos de los llugares, los personaxes y les
entidaes més representatives del xuegu tradicional asturianu:

— SUARI RODRIGUE, Carlos (2011-2012): «Xugadores de la tradicién» en Les Noticies.
Uviéu, Publicaciones Ambitu.

Esti llibru tien trés partes: un ensayu alredor de la bolistica asturiana, un atles

«anatémicu» (bolera y material) de cada modalidd y un atles xeograficu au se
bl b . . oyl .

representen sobre’l mapa d’Asturies alredor de 30 datos significativos de los

bolos del pais:

— SUARI RODRIGUE, Carlos (2012): Atles de los bolos asturianos. Xixén, Suburbia Edi-
ciones.

Empobindu a un publicu non inicidu na meteria, esti cartafueyu percuerre
dalgunes carauteristiques xenerales de los bolos asturianos p’acabar centrandose
nes modalidaes prauticaes en conceyu Xixon:
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— SUARI RODRIGUE, Carlos (2013): Pallabreru de los bolos en Xixén. Xixén, Oficina de
Politica Llingiifstica del Ayuntamientu de Xixdn.

Nesti llibretu sinteticense dalgunes de les conclusiones algamaes nel trabayu
de campu del autor y de I’Asociacion del Bolo Vaqueiro, asina como les normes
y la dindmica de xuegu de la modalida:

— SUARI RODRIGUE, Carlos (2014): El bolu vaqueiru. Cultura ya tradicién d’'un pueblu.

Cangas del Narcea, Serviciu de Normalizaciéon L.lingiistica del Conceyu de Cangas
del Narcea.

Al traviés d’esti articulu asoléyase’] trabayu de campu en cata d’un xuegu tra-
dicional priuticamente deconociu: el boliche, que queda retratdu dafechu:

— SUARI RODRIGUE, Carlos & Ramsés ILESIES FERNANDEZ & Xosé Antén FERNANDEZ
MARTINEZ (2017): «El boliche. Busca ya retratu d’un xuegu esqueiciu.», n’Asturies.
Memoria encesa d’un pais: 37. Uviéu, Fundacién Belenos.

Unicu dlbum —que tengamos conocencia— de la tradicion xugada asturiana.
Axunta un bon pinu de semeyes d’otres tantes modalidaes con anotaciones que
nun pasen de ser pies de foto:

— TERTULIA CULTURAL EL GARRAPIELLU (2002): Deportes tradiciones d’Asturies.
Xix6n, vrp Editorial.

Y pa lo cabero, quiciabes la obra més vieya en tratar con cierta especificidd
tematica’l xuegu tradicional asturiana na so estaya infantil:
— VIGON CASQUERO, Braulio (1980): Asturias. Folklore del mar, juegos infantiles, poesia

popular y otros estudios asturianos. Uviéu, Biblioteca Popular Asturiana. (Edicién de
testos escritos ente 1889 y 1895).





