ESTRUCTURACION DEL ESPACIU:
EL Riu RENGOs (CANGAS DEL NARCEA)

Jesiis Feito Calzon

Las carauteristicas morfoléxicas del paisax van venir determi-
nadas pol usu ya intervencién de la manu del home, pola forma na
que s'intenta cubrir las necesidades propias ya pola propia adauta-
cién del home al mesmu. Nel territoriu d'El Riu Rengos, no conce-
chu de Cangas del Narcea, establezse un sistema de vida funda-
mentdu principalmente na ganaderia ya na agricultura, que va vese
fuertemente desplazdu cola apaicién nos afios 60 de la mineria,
modificandose asina hdbitos de trabayu nel campu: los 1.labores mas
pesaos van desapaecer al poder contar con una economia més esta-
ble, las casas van modificase, reconstruyendo las viechas o l.levan-
tando outras mas modernas... Tou el.lo muezca na configuracién
del paisax, modificandolu ya configurandolu d’outra manera.

LA VIVIENDA
Conférmase’l nucleu principal de la casa cola casa ya las cortes,
el parreiru, Uhorriu (ou panera), los curriel.los, soteitos, el corral ya la

era. Giiei, depués de los anos de bonanza econémica derivaos de la
minerfa fa facil alcontrar una casa nueva, dedicada a vivienda, ya
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una casa viecha, antigua vivienda familiar ya qu’agora vien cumplir
usos variaos.

Las cortes, polo xeneral debaxo la vivienda, destinanse al gandu,
estremando n'ocasiones dos cortes: una pa las vacas ya outra pa los
xatos. Esta dixebra ponse mds a las claras nos casos de viviendas
de xente dedicada al tratu, nas quhai gandu «pa casa» ya gandu «de
pasu» col fin de nun entemecelu. Las cortes facian hasta la fecha
l.labor de calefaicion pa calecer la vivienda.

El parreiru, al mesmu altor que la vivienda, dedicase al alma-
cenamientu de paya, ya fundamentalmente yerba. Comunicase colas
cortes polas xironas o cebadeiros, aberturas no suelu’l parreiru polas
que s'apurre 'alimentu a los peselbes o peselberas de las cortes a la
hora de despachar el ganau.

L' horriu o panera, aisldu del suelu polos pegol.los, fa au s'al-
macena la cosecha: cereal (trigu, centenu, maiz...), patacas, maza-
nas, fabas. .. asina como los productos derivaos del samartinu ou la
matanza (xamén, l.longanizas, chourizos, andol.las, butiel.lu...).

El corral fa I'espaciu central de la casa, dende’l que se distribui
la organizacién de los outros espacios. Accedese a ¢l dende la carril
por un portalén ou n'outros casos por un giiecu zarrdu polas can-
ciel.las. Magar fa un espaciu albentestante, permite l'accesu a outros
espacios teitaos ou cubiertos, soteitos, tendeyones, baxo I'horriu,
etc., onde poner a veiru los aperios de l.labranza (el carru, el l.labie-
gu, laladru, la gradia. . .), la 1.lena pa la cocina ya'l fornu (I.lefieiru),
ou au tizar fou pa cocer pa los gochos. Ta no corral au se faen xeras
como la matanza ya picar l.lefia. Puede alcontrase tamién no corral
el potru: espaciu habilitdu con postes de madera destindu a la inse-
minacién del gandu vacunu.

Los curriel.los son cortes mds pequenas, destinadas a la cria
d'outros animales, como’l gochu, las oveas, las pitas ou los coneyos.

Na era mayase’l pan; a manu, colos menales ya dende fai un tiem-
pu cola mayadora. Esti espaciu, chanu, ta formdu por 1.1dbanas gran-
des dispuestas no suelu. Tdpanse las xuntas con un baticol, resul-
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tdu d'entemecer l.lamuerga ya bul.la que, depués de secu, evita que
se pierda’l granu. Na actualid4, ya yd dende un tiempu p’acéu, la
mayada fdese con maquinaria, polo xeneral itinerante de l.lugar en
l.lugar, trabachando’l vecindariu en comufia.

EL GUERTU LA VERAICASA, LA CORRADA, EL XARDIN

Caracterizase ésti pola stia pequena estension (ente 250-500
m?) ya pola sta forma, polo xeneral irregular. Falamos d'una giierta
pequena asitiada a la vera casa ou na redolada que se dedica prin-
cipalmente al cultivu d’hortalizas pal consumu propiu. Suel tar zarrdu
con una paré de piedra ya accédese pola canciel.la. Dadas las carau-
teristicas del terrenu, cuando’l giiertu s'atoupa nun nivel superior
al del camin, accédese a él polas pasadas, piedras planas espetadas
na paré que tien pol terrenu. Trabdyase n'estaxos pequenos, dedi-
caos a diferentes frutos: berzas, cebol.las, ayos, arbeyos, caxinas...
ya en raras ocasiones, yd desanicidu, garbanzos ya azafran non de
mui bona calida.

Aprovéitanse las veiras del giiertu pa la plantacion de del.las
flores, polo que se-y suel nomar tamién el xardin. Ente estas flo-
res las mds corrientes son los crisantemos destinaos al dia de Tolos
Santos. Alcontramos no giiertu del.los drboles, los mds frecuentes
los frutales: mazanal, figal, peral, nisal, cirolal. [a nestos arboles,
xunta las castaiales, au cobra especial importancia l'inxertdu, estre-
mando asina variedades bravas ya inxertadas. Podemos alcontrar
tamién no giiertu cultivu d’'outras plantas, n'especial medicinales
ya arométicas, como’l romeiru, el prixil, la ruda, l'axenxu, el té, etc.,
base principal de la medicina popular asturiana ya condimentu
esencial de la sta gastronomia. Amds de los arboles frutales del
giiertu, ya pa delicia de los méds pequenos ya l.lambiones, danse
no giiertu la veraicasa frutas més «exéticas», como las fresas o las
grosellas.
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Puede alcontrase nesti giiertu, ya siempre en nimberu peque-
nu, dalgin truébanu destindu a la produccién de miel, mas rica en
propiedades curativas, polo xeneral «pa casa».

Siempre que xunta’l giiertu ou na redulada pase dalgtin reguei-
ru ou presa d’'augua, la forma de riegu suel ser manual ou direuta,
utilizando pa el.lo'l cachapu.

Giiei, dada la proximida de la casa, utilizanse las mangueras ya
aspersores pal riegu.

EL CORTINAL YA LA VEIGA

Son terrenos d’estension variable dedicaos principlamente al
cultivu de productos en gran cantidd, buscando I'aviu pa tol anu.
Entrambos tan dividios por moyones, estremando asina las parcelas
de cada un de los vecinos. El cortinal tiende a ser un terrenu mas
empindu, «mds esclavu» ya dificil de trabayar. La veiga, a la escon-
tra, fa un terrenu mds chanu ya «mds sefioritu», polo xeneral cerca
d'una corriente d’augua.

Dixébranse varias formas de trabayar la tierra atendiendo a la
disposicién espacial del suelu: n'estaxos (terrenu més l.largu qu’an-
chu), en tabladas (mds anchu que l.largu) ya n'embelgas (tablada
mas estreita de lo normal).

Tanto nas veigas como nos cortinales, los pasos redicense al
maximu col fin d’aproveitar mayormente’l suelu. Dibtixase namds na
veiga ya cortinal un camin pedn d'accesu a las parcelas ou tarancos pal
trabayu manual. Orixinase asina un sistema de cultivu peculiar: el
vecindariu tien que semar toul cortinal ou la veiga a la mesma simien-
te. D’esta mena dbrense las carriles tanto pal acuitdu como pa la cose-
cha, permitiendo asina’l pasu’l carru, ensin pisar outros cultivos.

La veiga dedicase principalmente al cultivu de maiz, patacas,
trigu, nabos, remolacha, fabas, calabazones, etc. El centenu, «mds
esclavu», échase nos cortinales.
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N’entrambos sitios tiéndese a camudar la simiente, echando
un afio a patacas ya outro a trigu ou centenu, por exemplu. El tri-
gu siémbrase no mes de marzu (el trigu grande puede echase ya
n'avientu) teniendo que da-y dos trabachos: el sal.lu, al pouquinin
de nacer, ya larriendu, cuando ta a puntu d'espigar. Siégase n'agos-
tu. Una vez segdu’l trigu suelen semase no mesmu tarrén los na-
bos, que se recuéin n'avientu ya xineiru, pa dexar pasu a las pata-
cas no mes de marzu. Las patacas acdxanse, sdl.lanse ya arriéndanse.
Arrincanse n'outubre. El maiz suel semase na postreira selmana
d’abril ou la primeira de mayu: «el maiz nun quier ver a mayu entrar
nin a abril salir». Entemeciu con él sémanse las fabas ya los ca-
labazones. Hai que lu sal.lar ya arrendalu pa recoyelu n'outubre.
Los «semilleros» de remolacha fdense no menguante de la l.luna
de febreiru. Trasplantase a tltimos d’abril. Hai que sal.lalu ya arren-
dalu.

fa curiosa la forma de labrar la tierra, evitando siempre qu'és-
ta vaya p'abaxo, ou lo qu’ia lo mesmu, que’l sustratu superior (meyor)
nun se desplace hacia una parte de la tierra dexando n'outras el
tapion o xiu al descubiertu.

Cuando no pueblu hai daquién que nun tien tierras, déxase-y
una baragafia: terrenu pequenu ou estaxu de peor calidd; a cambéu
suel ayudar nas xeras na casa que-y dexéu la baragafia.

EL PRAU, LA PACION YA LA YERBA

El nimberu de terrenos dedicaos a praos fa variable en cada
casa. Hai quien dedica mds tierra de l.labor al alimentu del gandu:
maiz, remolacha, bal.licu, panizu, ceba en verde ya menos a praos.
La forma d'éstos ya la sta estension fa tamién variable. Polo xene-
ral son terrenos pindios, empinaos, a esceicion de los que tén a la
vera'l riu, ya preferiblemente con posibilidd de riegu. Suelen tar
zarraos con paré, sebe ya més recientemente con alambrada. N'oca-
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siones tienen arboleda, principalmente freisnos ya zreizales, de los
que s'aproveita la fuecha pal gandu, rebol.los, abedules, ya a la vera'l
riu, umeiros.

La forma de regadiu fa con pozos escavaos no terrenu p’'alma-
cenar l'augua de la fonte que naz no mesmu prau ou del regueiru.
Nesti tltimu casu 'augua conduzse por presas hasta’l pozu. Pa sal-
var las murias fdense bichinales (giiecos). Si se comparte 'augua de
riegu (por exemplu no casu de regueiros que separtan dos praos)
avézase a faelo pola vecera. Asina, cada dia échase l'augua del reguei-
ru pa un prau ou pa outru. Esti suel ser motivu d’agarradiel.la ente’l
vecindariu, lo que pon de manifiestu la importancia del augua nel
riegu de praos ya fincas. Outra forma de regadiu fa con banzaos o
estacadas pa esviar parte del cursu del riu. Nestos casos, con presas
de mayor tamafiu, aprovéitase pa utilizar dalgtin arte de pesca (giiei
prohibiu) quayude a equilibrar la dieta. Los terrenos polos que pasa
la presa suelen tener tamién dreitu de riegu.

El prau hai que rozalu polas veras pa que nun lu entre’l mon-
te. Hai que sacar las presas, pa facilitar que cuerra I'augua. Nos
praos cuestos hai qu'arreglar las esbarraduras del gandu (l.levanta-
mientu del tarrén colas pezunas), axeitando los tapinos p’aprovei-
tar meyor el prau ya pa facilitar las xeras de la siega. Hai qu'esfon-
dar los pozos, desembancalos, solta-ys laugua pa regalos. Esta, al salir
pol fracu del fondu’l pozu vei pola presa ya desaugua al prau polos
agiieiros o foros, ramales de la presa feitos aproximadamente cada
metru, que se van tapando o destapando segtin se quiera distriuyir
l'augua pol prau.

En del.los praos constriinse cabanas p’aveirase la xente ya,
segtin el tamanu, pa guardar el gandu. Esti mandase na primavera
ya nel outonu. Polos Santos sdcanse las vacas del prau ya nun tor-
nan hasta San Xosé.

Al entamar el branu faise la siega. De manu siégase cola sega-
dora, ya nas zonas malas ya l'esveirdu fdise cola gadaria. Hai qu'arra-
mar bien la yerba pa que l'aire ya'l sol la cure bien. Si amenza la tona
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hai que la aborregar p'abrila al outru dia. Depués que ta seca, pana-
se colas forcas, palas ya engazos pa chevala pal parreiru. En casu de
bona temporada de yerba, si'l parreriru queda chenu, fdise una vara
de yerba ou facina pa evitar que se mueche col augua. La produc-
cion de los praos midiase en carros de yerba. Giiei ya fa mds facil
sentir qu'un determindu prau da «tantas» alpacas de yerba.

Outra alternativa mads moderna ia l'ensildu. Feitu con maqui-
naria, recuéi la pacién en verde, envasdndola en pldsticu pa que fer-
mente. Precisa de maquinaria ya terrenos afayadizos pero quita mui-
to ya mal trabachu.

Del.los tipos de praos son:

— El Lleirén, suel ser un prau a la vera'l riu que se carauteriza pola
presencia d'un gran pedregal arrastrau pol propiu riu.

— Los l.lamazos, praos con abundancia d'augua que fai del terre-
nu un l.lamuergal. Nun tien mui bona pacién pola bayura de
xunclos ya cardefias que suelen nacer.

— Elrepascu fa un prau mitd prau ya mita monte; aproveitase siem-
pre namas que pastu.

— Los rebaos son terrenos de repascu, acantaos, pa la pacién del
gandu que suel dedicase tamién a arboleda.

— Las chanas son praos chanos de bon pastu.

EL cASTANALEU

fa un bosque de castafiales en soutos, repascos ou rebaos. La
propiedé del castaiialéu depende si ta en terrenu acantdu ou terre-
nu mancomdn. Del castafialéu obtiénse principalmente la castaiia,
amds de l.lefia, madera ya fuea pa mul.lir el gandu (buil).

Las variedades de la castanial estrémanse principalmente en bra-
va ya inxertada. Las castaias bravas son las propias de la castanal
brava, que suel ser de peor calidd. Ente las castanales inxertadas
alcontramos: de paré, rapuca, calva, l.lanuda, garfiu ya veigameada,



342 JesUs Ferro CaLzON

estas dos postreras de mui mala calidd, que namds valen pal con-
sumu de los gochos.

La cosecha de castafas faese ou bien al rabuscu, salida al ama-
necerin a recoyer el frutu que cai pol sou propiu pesu ya pol aciu
del aire («airén de las castanas») ou pol varexu: xera consistente en
faer caer del arbol l'arizu al varexalu con unas varas l.largas. No cas-
tafialéu alcontramos las curripas o xoxas, construcciones en piedra
circulares, feitas al pia de las castafales, au se meten los arizos a
amugar, tapandolos bien con broza (sifiestas, folgueras...). D'esta
miente mantiénense frescas las castafias por un bon tiempu.

El dreitu de pocera: tritase nesti casu d'un drbol que ta en terre-
nu mancomun. No dreitu pocera la propieda reduzse al drbol ya a
un terrén aproximdu de dos metros de radiu alredor del mesmu,
colo que namds hai propiedd de las castanas que caen dientru d'es-
ti espaciu.

Loutru aproveitamientu principal del castanaléu fa'l de la made-
ra. Esta, pa bien ser, tien que cortase no menguante pa que nun-y
entre’l bicaru. Sdcase del monte aproveitando los regueiros ya trei-
tas. No cabu d'el.las coldcase l'estadia pa serrar los maderos.

EL FORMAL YA LA VINA

Del mesmu mou que n'outros rios del concechu de Cangas, no
Riu Rengos alcontramos formales hasta una altura aproximada del
pueblu de Cibuyu.

El formal fa un terrenu nas l.lombas de las montafnas, mayor-
mente pindiu ya solanu, dedicdu a las vifias. Ta dividiu en tarancos
ou parcelas de diferentes pero siempre pequenas dimensiones ya de
distinta propieda. La produccién de vinu reduzse al consumu pro-
piu ya namds qu'en determinaos casos a pouco més. En del.los casos,
cuando’l terrenu ta mui empindu, alcontramos bancales sofitaos en
paredes de piedra pa facilitar el trabayu.
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fa facil atoupar na vifia la cabana, construccion feita en piedra
ya cubierta de l.lousa au se guardan los aperios. A la vera la cabana
suel reservase un espaciu pa la parra o pa la colocacion de cepas de
meyor calidd pal consumu d'uva de mesa.

Las variedades de vid cultivadas son carrasquin, mencia, alba-
rin ya verdexu.

La xeras na vina distribtinse en: febreiru-marzu, poda; cavar ya
recebar en marzu; azufrar al brotar las yemas, esmamonar, sulfatar
con piedralipe cuando ya'l varaton ta creciu ya vendimiar n'outubre.

OUTROS ELEMENTOS

El molin faise a la vera de corrientes d’augua: rios ya regueiros,
estos tltimos, polo xeneral, més pequenos. Construcciones de pie-
dra ya teitaos de l.lousa, pueden ser d'un solu propietariu o de varios.
Cuando son varios los propietarios establezse la vecera pa moler.

El l.lavadeiru ya la fonte. El l.lavadeiru ia l.lugar au se fai la cola-
da. Mds corriente nos pueblos altos, porque nos baxos lo comtin
yera dir l.lavar al riu. El l.lavadeiru, xunto cola fonte, son l.lugares
de xuntas sociales. Alcuéntranse de tamanos variaos ya de distinta
feitura, habiéndolos teitaos ya albentestante.

El cortin ia una construccién redonda, feita de piedra, sin tei-
tu, de paredes altas, au se guardan los truébanos ya colmenas pa
protexelos del ataque d’animales, especialemte del osu. Suelen tar
ya no monte, a cierta distancia del l.lugar. Son de propiedd privada.

El corru o trampa pa los I.lobos, faise aproveitando’l desnivel del
terrenu, l.levantando un corru tou en redondo, con paredes altas.
Dientro dexdbase un res como cebu pa que’l Llobu entrare. Una vez
que taba dientro, yera imposible salir, facilitando asina la sua caza.

La bolera alcontramosla en del.los l.lugares, un espaciu comtin
no cercanu las viviendas dedicdu al xuegu de los bolos. Ia, poro, un
espaciu d’esparcimientu social ya d’'ociu.
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EL MONTE COMUNAL

Distribuise’l monte comunal proporcionalmente ente’l vecin-
dariu del l.lugar. La propiedd o participacién de cada unu reparte-
se en voces o varas de monte.

Son muitas las intervenciones del home no monte comunal,
dende’l pastoréu a la caza, (principalemte de corzos, xabariles, per-
dices, ya n'outros tiempos l'osu ya'l faisdn) pasando pola agricultu-
ra, el rozu, la madera ya la l.lefia, las plantas medicinales ya curati-
vas (n'especial 'ouriéganu, la xanzaina, el l.laveirn, la consolda, la
carquexa, la tila ya la manzanilla).

El bosque

Fayeos, rebol.lales, abedulal, sardonal... la sua esplotacién fun-
damental ia la |.lefia ya la madera pa la construccién de viviendas,
horros, muebles, ya madrenas, aperios de l.labranza, mangos pa
ferramientas... En dalgunos aprovéitase la fueya, en verde pa man-
tencién del gandu ya en secu pa mul.liu nas cortes.

La granda

[a una fastera de monte baxu, de vexetacién compuesta por
matorral: piornal, toxu, cafizu, folgueira... L.lugar de pacién ya pas-
toréu del gandu na primavera. Aprovéitanse tamién de las grandas
el rozu, los gamuetos (pa los gochos), las carroubas (pa l.lefia) los
gabuzos (ganzu secu depués de la queima que s'utilizaba p’al.lumar
de nueite) ete. Ia un terrenu afayadizu pa facer queimas de forma
tala que produzcan pastos meyores pal gandu.

La campera

Tarancu de monte comunal ensin vexetacién alta nin media,
dedicdu principalmente al gandu l.lanar.
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La l.lomba

Terrenu de monte comunal que s'utiliza temporalmente pa cul-
tivu. Depués de faer xunta los vecinos ya alcordada la parte de mon-
te au se vei cavar la l.lomba, a razén de varas o voces de monte que
cada vecin tien, mdrcase un estaxu o tablada pa cultivar pa cada
unu. Esti estaxu de monte hai que rozalu de matorral pa poder
l.labralu cola cambiel.la (aladru muito mds fuerte que’l 1.labiegu).
Acébase d'amansar la tierra col xad6n, xera a la que se chama «cavar
borrones». Los tapinos arrancaos déxanse secar ya depués d’apila-
los, bien apilaos formando un fornu que los dexe queimar, prénde-
se-ys fou (aborronar). La ceniza resultdu de la combustién utiliza-
se d'abonu. Depués d’arramar la ceniza, sémase’l cereal a voléu,
l.labrando depués outra vuelta p'anublir la simiente. Nas I.lombas
nun hai que faer mds l.labor hasta la siega.

Las braiias

Pastos comunales nas zonas altas de la montana. Na parte de
terrenu més favorable constriinse las cabanas, construcciones en
piedra ya teitos de l.lousa au se recuéi’l gandu, sobre todo las crias,
ya al mesmu tiempu sirve de vivienda pal prigueiru. Esti puede ser
por vecera, ente los vecinos del pueblu, o pagu, cotizando entés cada
vecin a tanto por cabeza de gandu que se mande pal monte.

Suel mandase a primeiros de mayu si'l tiempu acompana ya
embranan ail.Ii hasta que se recuéin a ultimos d’'outubre. A la vera
las cabanas alcontramos unas piedras grandes qu'utilizan los pre-
gueiros pa echar sal pa que'l gandu lo I.lamba. Las vacas que tie-
nen cria suele baxar pola mafanina hasta la cabana pa da-ys de
mamar.

Las brafias nun deben ser desbrozadas, porque n'anos de seca,
el piornal caltién la humedanza del terrenu, ya polo tanto la pacion.
Por otru l.lau, sirven-ys de mosqueiru nas horas de muito calor.
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L.AS VfAS DE COMUNICACION:
LOS CAMINOS, CARRILES, PONTES YA TREITAS

La sienda o carreiru fa un camin peén que comunica diferentes
tarancos o parcelas de tierra. Polos carreiros transitan animales ya
personas ya fa la tinica forma d’accesu a a determinadas partes altas
del monte. Pueden alcontrase nos carreiros las pousas, l.lugares afa-
yadizos pa facer una pousa o descansu al dir o volver cargdu. Tra-
tase, polo xeneral, d'una l.lousa grande o poyu asitidu en determi-
naos l.lugares que facilital dexar ya cargar col bultu que se trasporta.

Cuandol carreiru s’enancha, conviértese nuna carril, por au
puen transitar los carros, non siempre en mui bonas condiciones,
lo que fai que’l vuelcu del carru seya una constante. Las carriles
d'accesu a fincas suelen tar zarradas con varales o tranqueiros, suxe-
tos por postes fuertes a los que se noma mourones.

Un trabayu mancomtin ia la [.lamada a caminos o estaferia, 1.1abor
pa iguar los caminos, carreiros ya carriles comunales. Establezse’l
dia d'estaferia en xunta convocada pol vistor. Ta l.libre de dir a esta-
feria la casa que nun tien gandu, las personas mayores ya la casa na
que nun hai varén adultu. Pal restu, fa obligdu asistir, baxo pena de
multa.

Las treitas son regueiros casi siempre secos polos que se puede
transitar ya mui afayadizos pa sacar la madera de los montes.

La ponte garra especial importancia a la hora de comunicar tn
ya outru Llau del val.le, pasando’l riu. fa menester caltenela en bon
estdu ya, lo mesmo que caminos ya carriles, son motivu d’estaferia.
En del.los casos, dase la circunstancia de tener qu’atravesar el riu
pol calce pa poder acceder a determinadas fincas.



