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ENnTAMU

Proaza ye un conceyu del interior d’Asturies que tien cerca
de 77 km? d'estension. Ye'l conceyu central del llamédu Valle del
Trubia, ente Santu Adrianu, Quirés ya Teberga.

La evolucién demogrifica del conceyu sigue la mesma racha de
despoblamientu que’l restu de la montana rural n’Asturies, con mui
poca xente mozo y una media d’edd mui alta. La tradicional dedica-
ci6n agroganadera compleméntase nos caberos afios con una ufierta
turistica que tien como principal atrautivu La Senda I'Osu. Esta
ye una ruta que va a la vera los rios del conceyu ya quaprovecha’l
camin que siguiall vieyu ferrocarril mineru que baxabal carbon
dende les mines de Quirés o Teberga hasta Trubia.

Proaza ye un conceyu con muncha montana, desendolcada
en perpendicular al Cordal Cantdbricu. Ente esos montes dbre-
se pasu El Riu Trubia, que ta formdu poles agiies de dos rios, el
Quirdés y el Teberga, que s'amiesten nel pueblu de Caranga Abaxu.
Ente Caranga ya Proaza cuerre El Riu Trubia per un llugar mui
estrechu ya bien conociu pola so guapura, Entepenas, como lu
llamen los del llugar, o Penasxuntas o «Pefiasjuntas», como apaez
en recientes castellanizaciones o revisiones del topénimu. En
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Proaza dbrese una veiga que continta pel vecin conceyu de Santu
Adrianu.

Otros regueiros completen la rede fluvial del conceyu: El
Regueiru Villamexin, el de Serandi (tamién llamédu Picarés), el de
Payon, el de Llinares, el de Sograndiu, el de Valleirin o'l d’Agua
Cimera. Toos ellos vierten les sos agiies a El Riu Trubia, o a El
Riu, como lu llamen ensin més en Proaza, riu qu'a la vez desagua
en Trubia n'El Nal6n.

Esta rede fluvial pue tener crecies col fundimientu de la nieve
per primavera nos valles cimeiros, pero tamién se ve mui condi-
cionada pola construccién de dellos banzaos como’l que se fixo en
Las Agiieras (Quirds) o en La Orniel.la (n’El Riu Teberga al poco
pasar pel pueblu proacin de Las Ventas). Estes obres perxudicaron
muncho la pesca.

LA PESCA

Nes escavaciones de La Cuevall Conde (Santu Adrianu) ato-
péronse restos de salmoén del tiempu del Aurinaciense, polo que
paez ser qu'esti riu Trubia foi va tiempu salmoneru. Pero colos afos
entamaron a poner torgues pel riu y a contaminar. El salmén ye
dificil que pase de L’'Embalse del Furacén, p’abaxo Trubia. Ensin
embargo va poco que se quit6’] llamdu Machén, en Trubia, que yera
un banzdu pa la fibrica d'armes, que causaba tremendes llenes ya
inundaciones. Estes y otres reformes tan fayendo que’l salmén vaya
recuperdndose un poconin. Va poco alcontraronse esguines (cries)
de salmé6n hasta n'Entragu (Teberga), pero tovia falta muncho pa
poder dicir que se pue pescar salmén nesti riu. La xente namads
tien memoria de pescar truchas, anguilas y cangrexos de riu. Estos
tltimos, los cangrexos, viense pelos regueiros, como’l de Serandi,
pero yeren de repoblaciones feches polos responsables de pesca.
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ARTES DE PESCA

Va tiempu, mas de mediu sieglu, la pesca yera abondo impor-
tante na alimentacién de los proacinos. Nesos afios «taba la
fame en casa» polo qu'El Riu yera una fonte de comida mui
importante. Y4 dende vien ceo los vieyos deprendien a los nenos
los secretos del riu ya estos xugaben a buscar guxarapas baxo les
piedres o aventurdbense pel riu con primitives canes feches de
vares d'ablanu.

Col tiempu les necesidaes de la xente menguaron ya la pesca
foi, pocofiin a poco, convirtiéndose nuna aficiéon o deporte que
prautica un grupin de xente bien conocio. Les téuniques o artes de
pesca mds comunes de les que se fala son:

La muerga

Va tiempo la xente usaba davezu plantes como la muerga (en
Serandi llamen-y arzugdn), o la valeriana, o incluso los verrios de
la nuez p'atorollar a los pexes. Machacdbenlo bien y echdbenlo en
pozos de poca agua. Dempués yera mas facil garralos porque taben
amoriaos.

A mano

Tovia hai mozos que s'entretienen con esta téunica tan vieya
que requier muncha prautica. Hai que sorprender a les truches nes
cueves. Namds asomase dalguién al riu les truches escuéndense
nes cueves que tienen ente les piedres. Entés el pescador tien que
meter la mano na cueva, pero poniendo procuru en tapar enantes
otres posibles salies pa que los pexes queden ensin escapatoria.

Las secas
Consiste en cambiar 'agua del so calce pa dexar les truches
ensin agua. Dempués nun hai mds que recoyeles. Esto yera tovia
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mas facil de faer aprovechando los banzaos de los molinos, porque
al llimpialos yera abondo con tapar el desagiie con una rede.

Al tenedor

Yeren tenedores fechos en fragua a los que se-ys ponia un
palu llargu. Con esti tenedor vixildbense los pexes mas grandes ya
clavdben-yslu.

Las tixeras

Son pa pescar anguiles. Son unes pinces de fierro, como tixeres
grandes, qu'en llugar de filu tienen el borde dentdu pa que les
anguiles nun escapen.

El refuelle

Ye una prautica que s'utiliza con grandes riaes ya col riu turbiu.
Nestes circunstancies les truches busquen abelugu nos requexos
del riu. Ye equi onde habia que meter el refuelle, que ye un palu
llargu qu’a lo cabeiro tien un forquetu o un aru con una rede. Con
esta téunica les captures nun van mui alla.

El tresmayu

Consiste nuna rede con contrapesos abaxo que cruza’l riu d'una
oriella a la otra. Lo normal ye amarrala ente dos drboles que tean
a les veres, anque tamién pue agarrase con piedres ya flotadores
arriba. El sitiu ye meyor que nun tenga muncha corriente, que
tenga I'agua bien manso. Al metese’l pescador nel agua les truches
escapen d’él, pero en direicion a les redes, porque en realidd son
dos. La primera ye mds amplia y la segunda mas tupia. Al metese
ente les dos enmayen ya nun son a salir. Cuanto mds coleteen
mds s'enguedeyen. Suel faese de nueche, que se mueven mds los
pexes. Pela manana los pescadores recueyen les redes ya pénenles
a secar. Ye una téunica que tovia s'usa abondo.
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La garrafa

Tamién ye con rede, pero manéxase a mano, polo que permite
mas movilidd que'l tresmayu. La rede ye circular, acampanada.
Lleva unos contrapesos con plomos o chombos ya nel centru una
cuerda. Va tiempu estos plomos yeren de barru cocio, tan grandes
como giievos de pita. El pescador lleva agarrada la cuerda ya tira
la garrafa a vuelu, con fuercia. Entés dbrese ya tapa una superficie
d’agua. Al dir cayendo hacia abaxo atrapa a les truches. Entés el
pescador tira de la cuerda ya la garrafa zarrase, quedando los pexes
entranaos.

Hai que buscar un valladin llimpiu, onde nun haya piedra nin
matu pa que la garrafa estienda bien. Ye habitual usar la garrafa
n'iviernu, de diciembre a febreiru, que ye la época d’agiievar, tiem-
pu en que les truches se xunten nos fregaderos, llugares con grava
fino. Anque tamién ye verda que los furtivos usen esta téunica tol
anu.

La rellumera o rel.lumera

Tovia hai quien pesca con esta téunica, anque tea prohibio. Hai
que salir de nueche, con un candil de carburu pa dar lluz ya que
val pa dexar desorientaos a los pexes. Tienen que dir dos persones,
unu ye'l qu'enfoca ya l'otru lleva un tenedor, si se va al salmén, o
una rede con dos palos si se va a la trucha. Como per estos rios nun
hai salmén lo qu’agarren los pescadores son dos palos con una rede
mangada ente ellos. Abrenla tolo que puen vy zérrenla pa sacala. La
trucha qu'entra ehi yd nun marcha.

La nasa de varas

Con blimbas o bimbas de salguera faise una nasa redonda, con
una entrada estrecha qu'al final zarra muncho més. Ye toa de
madera texio, pa que pase I'agua pero les truches non. Les truches
entren bien pela boca, pero al querer dar la vuelta ya nun pueden.
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Les nases hai que poneles onde los regueiros vierten l'agua a rios
mayores. Esto ye porque les truches busquen p’agiievar agiies mas
llimpies ya vanse a los reguerinos. Si hai crecida amérrase la nasa
con una cuerda a un ablanu o a un umeiru. Tamién puen ponese
nos rios, pero nesti casu hai qu'empobinar a les truches hasta la
boca la nasa colocando piedres.

La nasa de filo

Habia que faer tres aros de madera, valia d’ablanu o de castanal,
ya revistilos con una maya que se tensaba con dos forquetos ente
dos de los aros. El tercer aru ye'l nasin, que ye la boca d’'entrada.
La maya faiase con un filo que llamaben «filo de la cadena», que
yera mui fuerte ya venia nunos carretes de madera.

La nasa d'alambre

Ye como les anteriores, pero mas moderna. Al tar fecha ya con
maya d’alambre pesa mas, polo que I'agua nun la lleva tan facil, ya
tamién dura mas, tien m4s vida.

Los cordelillos o cordeles

Consiste en poner una cuerda perriba del riu atada ente dos
arboles o dos piedres. Esta cuerda llamase travesaiiu ya tien que
ser fuerte pa que nun la rompa cualquier palu que baxe pel riu.
D'esti travesaiiu cuelguen varios cordeles, llamaos capios, que
catin termina nun anzuelu con merucu. Pa que’l cebu quede abaxo
hai que pone-y un pesu al cordelillu, porque si non quedaria flo-
tando. Los cordelillos déxense tola nueche ya l'otru dia sdqueslos
con un gabitu o garrucha ensin falta moyase. Si hubo suerte saques
truches, pero con esta téunica tamién pue picar dalguna anguila,
que para mui mal ente les redes usaes n'otres téuniques. Tamién
podia pasar, sobre too n'afios de fame, qu’al dir sacar los cordeles
nun topares nada porque dalguién s'adelantara.
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La cana
Ye una téunica pervieya, pero qu'evolucioné muncho. Dende una
vara d'ablanu hasta les actuales canes profesionales de munchos tipos.

Téuniques prohibies

Por falta de conocimientu tovia siguen viéndose pelos rios
coses mui desagradables ya peligroses. Ya nun pue dicise que sean
namés que «coses de mozos». L'usu del carburu pa dexar 'agua
ensin osixenu, 'usu de la llexia, de cables elléctricos, de cartuchos
de dinamita, etc. dexa un rastru bien triste, col riu emporcdu, cries
muertes flotando, etc. Los que lo faen nun son bonos conocedores
de la naturaleza nin puen considerase pescadores.

LES NORMES

Rellacionao col furtivismu tdn les normes llegales a cumplir. Son
normes que puen camudar d'un afu pa otru. Anguafio pue pescase
dende’l primeru d’abril (pero hasta'l primeru de mayu ensin muerte)
hasta’l trenta y tin de xunetu’l salmén y hasta’l quince d’agostu la
trucha. La medida minima de la trucha ye de 19 ¢m, nestos rios tru-
cheros de Proaza, porque si'l riu llegara a ser calificdu de salmoneru
la medida minima de la trucha llegarfa hasta los 21 c¢m.

Nesti campu llegal hai importantes reivindicaciones de dellos
pescadores. Un problema que-ys abulta muncho ye'l de les alima-
fies, o paxaros como la garza o'l cormordn, que comen munchos
pexes de mou descontroldu. Garces hailes tol afiu y cormoranes
aporten n'ochobre dende los paises del norte ya tin per equi hasta
abril. El problema ye dificil pola defensa que faen d’estos animales
otros coleutivos ecoloxistes.

Tamién-ys resulta bien raro a los pescadores quagora tea pro-
hibio pescar anguiles ya ensin embargo permitan pescar angules,
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que ye la so cria. Los mds vieyos alcuérdense de les crecies d’El
Riu pela seronda, momentu nel que les anguiles baxaben al mar
enrollaes en grupos de dos o tres. Entds pescaben esta especie de
pelotes con un palu con rede ya faien con elles empanaes bien
apreciaes.

CEBOS

Merucu o meruca: Llombriz de tierra que s'usa de cebu nos anzuelos.
Marabayu: Ye un guxan enantes de convertise en mosca.
Guxarapa: Ye un cebu natural del riu. Atépase debaxo les piedres.
Termina siendo una mosca que pue usase tamién de cebu.
Guxarapin: Paezse al anterior, pero ye més pequefiu. Esti cebu ta
giiei prohibiu.

MOMENTOS MAS AFAYADIZOS

El momentu en que comen los pexes ye bonu pa que piquen.
Tamién hai que tener en cuenta que col friu piquen mal, porque
son animales de sangre frio ya nun necesiten movese muncho al
baxar la temperatura. Si'l dia ta soleyeru ye bona hora 'amanecer
o l'atapecer. Siempre hubo xente mui conocedor de les circunstan-
cies particulares de cada llugar. Habfa a quien-y bastaba echar una
giieyada al aire pa saber si nesi momentu picaben o non.

LLUGARES

Como yi se comentd, cada arte de pesca requier un llugar
especial. Pero hai sitios bien conocios a los qu'acudieron o acuden
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munchos pescadores. Si se va riu arriba tépase, tovia nel conceyu
Santu Adrianu, a la vera ’El Sabil, El Pozu’l Carbayu; entrando ya
en Proaza ta El Pozu Prada; xunto a La Fonte'l Riu ta El Ribén; a
la vera I’El Molin de Proaza ta El Pozu'l Obispu, qu’agora rellend;
tamién nos caberos afios rellenél de Los Tunelinos; mas alla ta
El Bilortu; entrando na parroquia Caranga taria El Pozu'l Carbén;
dempués El Pozu'l Piqueiru, onde se xunten los rios de Quirds ya
de Teberga, un llugar que tien fama d’agiies mui baties, como se
ve nuna espresién usada pa botelles o coses asemeyaes: «Venian
mds batidas que l'agua El Piqueiru»; llueu tarien El Pozu las
Cruces, El Pozu la Veiga, El Pozu Manxias, El Soliteiru ya El Pozu
Entepenas, ente Caranga ya Quirds.

OTROS ANIMALES QUE SE «PESQUEN»

Enantes veiense munches lléndrigas o l.léndrigas, que yeren
d’agua ya de tierra, pero agora malpenes se ven. Nin se ven nin
s'oyen, porque sentiense xiblar de nueche. Pero, a diferencia
dotres alimanes, anque comiera munchos pexes, yera un animal
valordu por toos, porque la piel valia muncho y la so carne comiase.
Dicen que sabia a pexe. Por ello ye que munchos pescadores apro-
vechaben pa faer de cazadores, o quicias al revés, ya si alcontraben
pasos de llondrigas a la vera los rios buscaben un saltu pa qu’al salir
'animal per elli cayera nel ferrén o gabia que-y ponien.

Pariente de la lléndriga debe ser un animal miticu del que cada
vez se siente menos falar. Pero nun fai munchu tiempo que yera
un vezu xeneralizdu dir a pardiales. A Proaza llegaben delles veces
viaxantes o xente de pasu, que venien a negocios o papeleos. Nun
yera raro que dalgin gastara munchu cuentu o quixera daseles de
llistu, fayendo de menos a los del llugar. Ello ye que los mozos
aconceyabense ya decidien dir a falar con él. Dicien-y que por qué
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nun diba con ellos pela nueche a pescar pardiales (tamién conocios
como cordobeyos), un animal esquisitu que taba pente l'augua de
nueche. Entés ddben-y un sacu ya llevdabenlu al riu, nel sitiu averdu
a El Molin, metiéndose toos nel agua. Elli los rapazos entamaben
a dar palos al agua, procurando chiscar lo mas posible al paisanu,
mientres glayaben: «jAhi va unul» Tantos yeren los palos al agua,
ya con tan restorcida intencién, que siempre lu ponien pingando.
La victima, enguedeyada en tal barullu, taba cucuruxada abriendo’l
sacu pa pillar tan sabrosos ya raros animales, lo qu'aprovechaben
los del pueblu pa dir metiéndo-y piedres cola complicidd de la
escuridd. Cuando salien del riu yd llevaba’l sacu bien llenu. Entds
el probe home solia dicir qu'habria que compartir lo pescao ente
toos. Pero los mozos, mui arrogantes, dicien-y que non, que toos
pa él: «Llévalos pa la fonda, hom, que te los preparen alli. Verds
que bonos tdn». Ya alld diba I'home, yd un poquifiin mosca, cargdu
col sacu piedres mientres cruciaba’l pueblu, barruntando cémo
yera posible que pesaren tanto los condenaos pardiales.

CONCLUSION

Los pocos pescadores que queden giiei nel conceyu fdenlo por
aficion ya supén-ys un entretenimientu o una prdutica deportiva.
Son bonos conocedores de la natura ya tan convencios de que la
pesca tien que ser sostenible, pa que nun vaya a menos. Hai que
pescar racionalmente, ensin pasase ya tando atentos a les normes.
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