La yerba en Palacios del Sil

ROBERTO GONZALEZ-QUEVEDO

Los pracs

Anque tamién tien muita importancia pal ganau el
pastu altu de los montes, lo fundamental pa que coman las
vacas yia lo que dan los praos. Porque los praos son,
xunto a las tierras de cultivu, la base de tola economia tra-
dicional de Palacios del Sil ya del Altu Sil en xeneral. Va
un sieglu chegoéu la mina ya las cousas entamanon a cam-
biare.

Pa entender cému yera la cousa de los praos fai falta
conocere bien el sistema de riegu, porque pola mor del
riegu daban muito mas las corradas (praos al pia de las
casas), las llamas (praos que tan siempres con augua que
vien del mesmu prau) ya tolos outros praos en xeneral.

Pero los praos amaés de regalos hai que los cuidar ya
cuidalos bien. Hai que tener bien la paré, que nun s'esba-
rrumbe, hai que llimpiar la sebe, que nun creza demasiau.
Ya fai falta quitar las malas yerbas, comu los xiplos ou las
carbazas. Yia importante tamién estrecalos, ou seya,
echa-llys cuitu, anque esto faise namas conos que tan
cerca, porque llevar el cuitu a los que tan lluenxe seria
muitu trabachu ya llevaria demasiau tempu.

Pol cutuenu hai que guitar las fuechas que tan pol
prau, sobre tou las de castafial, que pudren mal ya puen
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estropiar el suelu ya faer que salga menos yerba. Las vacas
van a los praos pola primavera ya pol outuenu. En mayu
dexan de pacer pa dexar que la yerba creza ya pueda sega-
se un cuantu, porque, comu diz un refran, llampazada de
mayu nun cubre en tou U'anu. Outramiente, en chegando
las primeras nevadas las vacas van metiéndose pa casa.

Las vacas nun pacen solas, sinén que necesitan
qu'alguién las cuide ya mire pa ellas ya nun salgan a
comer a praos d’outras familias. Pa esto usidbase muito a
los nenos, porque fai falta tener en cuenta que tener fichos
yia una variable muito importante pa tener poucas ou mui-
tas vacas. Los nenos son a cuidar perfeutamente las vacas
porque nun fai falta dengiin esfuerzu fisicu nin téunica
denguna: namas llevar las vacas ya tar con ellas.
Tradicionalmente si los que vixilaban a las vacas yeran
xente grande dedicabanse a trabachos d’arreglar presas,
paredes, etc. Los nenos ya mozucos dedicdbanse méas bien
a faer cachabas, palos pintos ou, cousa mui frecuente, a
faere un mulin, ou seya, un xuguete que ponian aprovei-
tando dalguna corriente d’augua.

Regar lo praos

Pero echar laugua yia’l trabachu que mas necesitan los
praos. Echar l'augua yia lo que mas tiempu lleva de tolos
llabores agricolas ya ganadeiros, porque hai que lo faer tol
anu, cuasi ensin aparar ya porque tien costos asgaya en
cuantas a relacionase las casas del pueblu unas con
outras.

Nos praos de Palacios atépanse unos sistemas de riegu
complicaos ya que llevan l'augua mui lluenxe del riu. E1
clima yia de muita chuvia ya paez raro que faiga falta regar
tanto. Porque riégase tamién cuandu chueve, riégase de
dia ya de nueite, riégase cuanto se puede. Yia verda que
pol branu suel haber dalgunas selmanas muito secas ya
dizse entds, cuandu los praos entaman a ponese mariellos,
que tan cabreaos ou acabreaos, pero estas selmanas secas
paez que nun xustifican el riegu de contino, mesmamente
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pol iviernu. Al observador de fuera abulta-lly abusivu’l
riegu intensivu que s’alcuentra en Palacios, pero los infor-
mantes del pueblu aseguran que yia imprescindible ya
qu’ensin riegu nun habria nin praos nin yerba.

Pa regar tien que se trancar el riu con un banzdau, gra-
cias al que l'augua queda embalsada ya va pola presa
hasta los praos. Nel prau hai unos duviachos que reparten
Faugua perfeutamente por tol prau, nun dexando dengin
sitiu ya dengtin requexu ensin augua. Los duviachos tie-
nen que tar mui bien feitos pa que’l riegu valga ya quede’l
prau bien regau.

Outramiente, nun hai namas un sistema de riegu de
praos, sinén cuatru distintos, améas d’outru que ta feitu pa
las tierras de cultivu. Estos sistemas son: el sistema de los
praos de los valles, el sistema de los praos al pia del pue-
blu, el sistema de los praos del Sil ya’l sistema de los praos
de fuente.

El sistema de los praos de los valles yia’'l sistema de los
praos de los valles del Riu Palacios ya del Riu Pedrosu, que
son dos afluentes del Riu Sil. Al llau d’estos dos rios hai
praos de los que s’aproveita la yerba dende la primavera
hasta 'outuenu. Son praos pequenos, estremaos por una
paré de piedra ya con dous ou tres carros de yerba cada
unu. El sistema hidraulicu aprovéitase aiqui de qu'hai
muitu desnivel por onde baxan estos rios. Las suas auguas
nun tienen seis metros de chanura ya dende que nacen
arribones hasta’l Sil baxan contra las piedras ya las penas
de pozu en pozu.

Cada trenta ou cuarenta metros hai un banzéau peque-
nu, feitu con piedras, turrones (cachos de tierra de los
praos, con tapin) que valen p’asentar las piedras ya tapar
los furacos que quedan ente ellas. Anguanu asanse tamién
grandes tiras de plasticu pa poder atapar U'augua. Del ban-
zau sal una presa que va a los praos ya d’estas presas
salen los canaliellos chamaos duviachos, que reparten
laugua por tolas partes del prau.
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La estratexa pa regar estos praos yia tar siempres aten-
tu ya espabilar pa quita-lly 'augua’l vecin ya qu’él nun te
la quite a ti. La xente escuéndese ya sabe que nun hai
outra llei nin norma que ser espabidu ya nun se dexar
enganar.

Los praos que tan al pia del pueblu riéganse con un sis-
tema mui complicdu ya bien feitu de presas qu’aproveitan
l'augua del riu pa llevala en dalgunos casos mui lluenxe
del banzau. Aiqui predomina la vecera: la xente riega
d’alcuerdu con unos horarios perfeutamente feitos ya hai
que los respetar.

Los praos que tan al llau del riu Sil riéganse con muita
colaboracién ente la xente. Nel Sil hai que faer tolos anos
el banzau ente tolos vecinos que tienen praos pa regar del
banzau. Si una familia nun va a trabachar pa faer el ban-
zau, tien que mandar dalgo pa compensalo (vinu pa los
que trabachan, etc.)

Los praos nos qu’hai una fuente propia riéganse ensin
dengun problema, repartiendo bien l'augua polos duvia-
chos.

Notru llugar (Roles sexuales y cambio social en un valle
de la Cordillera Cantabrica, Editorial Anthropos, Barcelona,
1991) tengo esplicao las razones de las diferencias al regar,
diferencias que tienen que ver cona situacion fisica de los
praos pero tamién cona estructura social tradicional.

La siega

Amas de pacelos las vacas pol outuenu ya pola prima-
vera, los praos dan la yerba, que madura nos meses de
San Xuan ya Santa Marina.

Pa segar fai falta primeiro cabrunar, ou seya, preparar
el filu de la gadaria con un martiellu que va sacando’l corte
de la gadana al da-lly golpes contra un fierru que va cla-
vau na tierra. La gadana tien un corte d’aceru muito
buenu ya va presa a un palu llargu que se chama estil, que
val pa garrar la gadafna. El dia de la siega los segadores tie-
nen que madrugar muito. Van unos cuantos pa cada prau,
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porque ayudanse las casas unas a outra, a nun ser que’l
prau seya mui pequenin. La familia del prau al que ayu-
danon queda obligada a ayudar a estas outras familias
cuandu ellas sieguen.

En pasando un ratau vese al segador garrar la gadana
ya con una postura mui carauteristica afilar. Pa faelo lle-
van colgau del cinchu’l cachapu, que yia un cuernu de
vaca vaciu. No cachapu va la piedra d’afilar ya tamién un
pouguin d’augua y unas yerbinas.

Si'l prau o praos que tienen que segare tan mui lluen-
xe, llevan los mesmos segadores la comida, pero si non lo
gque pasa yia que dalguién de la familia ama del prau tien
gque lleva~llys Ualmuerzu pola mafnana ya mas tarde la
comida, que yia muito buena, comu si fora un dia de fies-
ta. Suel matase dalgin animal (cordeiru, cabritu), especial-
mente reservau, ya lo que nun falta nunca son los feisue-
los.

Espanar ya dar vuelta

Al segar la yerba los segadores van dexandola en
marallos ou fileras de yerba cortada. En segéandola lo pri-
meiro qu'hai que faere yia espardela bien pol prau pa que

‘seque bien. A esto chaman-lly espanar. Pa espanar tisase

un forcau, que yia un palu llargu que termina en dos pin-
chos de fierru, anque habialos tamién feitos de madera
namas. La outra ferramienta cona que se trabacha tamién
la yerba yia l'angazu ou engazu, que yia un palu llargu que
termina nun peine grande con muitos dientes de madera.
Vase ya angazando las ouriellas del prau pa que nun se
pierda nada.

Después hai que dar la vuelta a la yerba pa que’l sol la
cure pola outra parte. Ya cuandu ta bien seca hai que
dedicase a apariar la yerba cono angazu, ou seya, anga-
zando.

Amontonar
Cona yerba angazada va amontonandose lo que lleva,

341



CULTURES. REVISTA ASTURIANA DE CULTURA

mas ou menos, un carru ya dempués faise un montén. El
montén hai que faelu muitu bien pa que nun lu estroce
l'augua nin l'aire. Pa que quede bien feitu tien que xubir
alguién, que suel ser un nenu. El que xube tien qu'encal-
car bien pa que’l montén quede bien asentau.

Poucu tiempu dempués fai falta cargar el montén de
yerba nel carru, cousa que requier muita curiosida, porque
nun yia facil ya hai que tenere muita mafia. Dende abaxu
va apurriéndose yerba pa que na parte d’arriba del carru
haiga alguién poniéndola comu tien que ser pa qu'asiente
bien. En tando cargau’l carru con tola yerba del montén
chega’l momentu d'alluriar el carru, ou seya, atalu bien con
una soga. Hai qu’allurialu mui fuerte, sobre tou si'l prau ta
Iluenxe ya hai que llevar el carru por sitios emplunos. Va
tirandose de las cuerdas hasta quita-llys tola fuerza, ou
seya, que ya nun pueda tirase mas.

Acarriar

Si la yerba nun ta bien repartida pol carru ou la soga
nun ta apretada del tou pue baltar el carru ou perdere tola
yerba que lleva. Muitos caminos ya roderas (caminos pal
carru) tan mui emplunos ya cuesta caru xubilos o baxalos.
Cuandu la cuesta yia mui grande, pa que’l carru baxe
ensin peligru frénase con una treita. La treita faise con
unas canas de rebollu que van atadas a la parte d’'atras del
carru pa tener d’él. El que va encima la treita baxa des-
cansau, anque chega a casa empulveirdu dafeitu.

Del carru tiran duas vacas, a las qu'hai que xunire. Las
vacas X(nense con un xugu, que va atau a los cuernos
conas cornales. Comu proteicién tsase la mullida ya pa
defender los giiechos de las vacas de las moscas cuelgan
unas tirinas que chaman mosqueras. Las cubiertas cubren
el xugu ya tou comu proteicion. La punta’l carru, el pezon,
atase al xugu cono sobéu, que yia una tira de cueru bien
fuerte ya mas ancha que las cornales.
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Nel pachar

En chegando’l carru al corral, ponse debaxu del boquei-
rén, que yia'l ventanén que tien el pachar, onde se guarda
la yerba. Unu ponse nel carru apurriendo la yerba con un
forcau ya metiéndola pol boqueirén mientras outru la
reparte nel pachar. El montén de yerba que se garra cono
forcau chamase burrada.

Pa que pueda metese mas yerba no pachar van los
nenos de pachar en pachar encalcando la yerba, ya mien-
tras ayudan a las familias disfrutan trabachando. Queda
ailli guardada pa tol iviernu ya va mesandose con un gabi-
tu ou garabitu, que yia un palu con un saliente p’atras que
val pa tirar de la yerba ya dir dando-llysla a las vacas pa
que nun muerran de fame nos meses nos que nun salen
de la cuadra.

Antanu ya anguanu

Anque mas tarde qu’a outros sitios, tamién a Palacios
cheganon los cambios de la téunica. Agora funcionan ya
las segadoras, los tractores ya las empacadoras, pero la
xente resistiuse muito a estas maquinas ya mesmamente
agora nun yia dificil ver un carru de yerba tirdu polas
vacas. La yerba faise anguanu antias no calandariu y con
muita mas rapidez, pero na memoria de la xente tidn mui
vivas tolas costumes qu'arrodiaban la yerba. Nun falta na
poesia d’Eva Gonzilez la imaxe idealizada del duru traba-
chu que yera la siega:

Mieu padre ya outros homes
entamdabanla apriesa,
cabrufiaban gadarias

ya empezaban con ella.
Llevantabanse ceu
sombreiros na cabeza,

los apeiros al hombru

ya’l cachapu ya piedra.
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Detras ya con sol

las harmanas mas nuevas
llevébamos Ualmuerzu;
dibamos mui contentas

ya mientras qu’almorzaban
espanabamos yerba.

De las once a la una

mia madre tan dispuesta
traianos la comida

que mui pesada yera.

jQué bien sabianos tou,
el xixu, la tortiella,

la pila los feisuelos!
iQué bien los faia ella!
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