La yerba en Castrillon

M?® ESTHER GARCIA LOPEZ

El conceyu Castrillén ta asitidu na costa central
asturiana llendando al norte cola mar, al sur colos
conceyos dTllas y Candamu, al este con Avilés y Corvera
y al oeste con Sotu’l Barcu. La cabeza’l conceyu ye
Piedras Blancas.

Nos anos 1950-1960, pola mor de la rapida
industrializacién del conceyu y d’Avilés, aumento
enforma la densida de poblacién. Hubo un gran
movimientu migratoriu dende provincies espafioles del
centru y sur, anque tamién a Castrillon llegd muncha
xente d’otros conceyos asturianos, sobre too d’occidente.

Nun ye esti un espaciu con munchos accidentes
orograficos. Ocupa una fastera que dellos llamen Los
Campetos y que ta considerada comu la comarca mas
llana d’Asturies. Quiciabes esto influye en que los
trabayos del campu seyan mas llevaderos que n’otres
fasteres asturianes.

La rapida industrializacién del conceyu y la poblacién
que llegd en busca de trabayu nes industries de la zona
influyeron na vida del llugar, ameyorando muncho’l nivel
de vida de los pueblos del conceyu porque amas del
trabayu del campu, llegaba a la familia un sueldu del
trabayu na industria. Camudaron les ocupaciones de los
sos habitantes anque siguidé al empar manteniéndose
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I'activida de l'aldea.

Asina, igual que n’otros llugares d’Asturies, enta giei
perviven y conviven los vezos y tradiciones d’antainiu cola
modernizacion, y la xente’l conceyu enta tien muncho
que nos cuntar sobre munchos y variaos aspeutos
culturales.

Un desos aspeutos ye la yerba, los llabores qu’a lo
llargo de tol afiu ocupen una parte importante del
quefacer de la xente qu’enta sigue calteniendo nel
conceyu los trabayos tradicionales de la caseria.

L’iviernu

Cuandu llega l'iviernu a los praos que llueu sedran pa
seco, panase-yos un primer corte pal ganau. Siégase esti
primer corte pa verde porque si non queda mui tupiu y
amas esta otonada gusta-y muncho al ganau. Tamién en
dellos pueblos “llevaban las vacas a pastiar la otoriada” y
llueu ya se dexaba’l prau pa seco. Esto solia ser en
xineru, a nun ser dalgin prau que fuera mui brotosu que
siguia paciéndose hasta que rayaba la primavera.

Abonar y cuchar

Los praos avezabase a abonalos con abonos
artificiales, principalmente’l guanu, alternando unos afos
a unos praos y al siguiente a los otros, pa que toos
tuvieran abonaos. En dalgunes cases tamién se cuchaba,
pero més bien los praos que yeren pa verde. Dexaben el
cuchu descomponese nel prau y llueu tenien cudidau de
segar altu pa nun tropezar. Tamién el cuchar s’alternaba
afiu si ya afiu non. El cuchu lleviabase nel carru ya diben
dexandolo en montones pel prau pa llueu cuchar,
espardiéndolo cola pala dientes. En dellos sitios cuandu
pasaba una temporada y ya taba seco, (“ya lo comiera la
tierra”), diben con una garabata y pradidbase 1o mas
gordo pa llueu poder segar meyor. Normalmente al prau
que nun-y tocaba cuchase echabase-y la quimica. Dicien
los paisanos que “con un punadin de guanu daban
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muncha yerba y maés nieta”. La xente diba a la tema a ver
quien abonaba mas los praos y recoyia meyor yerba.

Pela zona mas contra la costa nun se cuchaba nunca,
porque habia pocu cuchu. Les vaques pasaben la mayor
parte’]l tiempu pastiando en monte y dexabenlo per elli.
Yestrabase la quintana y la cuadra con yestru, “berizu,
rebollas y argafias que cortaban nel monte pa qu’al llover
se fixera llamuerga”. Esto, anque tenia pocu abonu,
guardabase pa echalo a los semaos. Habia que repartilo
bien pel riegu pa que llegara pa too y “nun ye que se
semara muncho, patacas y un poco maiz, de na habia
abundancia comu agora”.

Regadiu

Nun ye Castrillén zona de riegu mui afitau. En dellos
pueblos los praos tan en vegas enforma humedes y nun
s’'aveza a regales. En dellos llugares y dalgiin prau que se
prestara pa ello si regaben, pero cuenta tn de los
informantes que tenien munches engarradielles ente los
vecinos pola mor del riegu, que nun querien que
dalgunos se beneficiaren del agua pa los praos y hubo
que pidir permisos a l'alministracién. Tamién en delles
cases aprovechaben pa regar col agua que corria peles
cunetes, porque daquella nun habia alcantarillau. Dicien
que llevaba munchu abonu pa los praos. Casu de que
dalgan prau tuviere en terrén llamargoso y de fangu
faciense riegos pa repartir 'agua y na zona de xunto a la
costa nun s’avezaba pa na el regar, nun yera fastera de
riegu.

Liindiar y pastiar

El sacar les vaques a pastiar dependia muncho de
cada casay segin los pueblos. En dellos sitios les vaques
taben siempre na cuadra y echabase-yos la vianda, la
yerba en verde. Repartiase-yos tres veces al dia, pela
manana y pela nueche pa mecelas porque sinén nun
baxaben el lleche y tamién se-yos daba una hombrada a
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la xanta. Les que taban paries de poco cudiabense mas,
acompanabase con una embozada piensu o un purnadin
de seco. La vianda procurabase que tuviera seco
segandolo pela fresca porque asina nun taba ablayao del
sol. Teniase con esto munchu procuru porque la vianda
caliente podia face-y munchu mal al ganau.

Elli onde se sacaben a pastiar yeren les muyeres, los
nenos ya los vieyos los encargaos de curiales: “Siempre
pastiaban sueltas, aqui nun s’avezaba a llindalas pola
cadena” comu pasa n'otros llugares d’Asturies.

Na fastera de Bayas echébenles tol dia a pastiar al
monte, porque los praos yeren pa pafalos y pa seco.
Diznos una de les informantes que “si los vieyos
llevantaran la cabeza y vieran los praos toos pisaos y
rafiaos d’echar el ganiu a pastialos, volvianse pa la
furaca, jcolo qu’ellos los cudiaban!”.

Los nefos yeren los encargaos de dir llindiar y “tenian
que tenelas pastiando hasta que sacaban las barrigas por
encima’l llombu, llevdbanlas a beber y llegaban pa la
cuadra comu bolas”. Dexaben los montes pelaos, too taba
pacio y bien ranao. Anque los montes taben partios, a la
hora echar el gandu a pastiar nun se respetaben los
finxos, yera too de toos, el ganau andaba per tol monte.
Agora hai pacién por tolos llaos, “thasta polas cunetas!”,
porque pacense los praos y hai muncha mas abundancia.

La vianda acarretdbanla les muyeres y los homes, al
llombu. Usabase pa ello el cribu, “un cestu con asas
fechu de blimas que se traia empicdu de vianda. Caro
costaba erguélu, a veces tenia que ser entre dos pa
ponelu al llombu”. Si yera muncha cantida acarretabase
col carru tirdu pol pollin.

Munches cases tenien na vera la cuadra el vianderu,
un cobertizu abiertu p’almacenar nél la vianda. Amas de
la vianda semabense nabos, alcacel ya ballicu “que diba
segase a fucin ya quedabanse las manos xeladas de friu,
casi ensin sentiu, asina cortdbanse munchas veces los
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didos y dempués d’estancar la sangre con una fueya
d’artu, ja siguir panando!”.

Esto amas de lo seco, yera colo que s’alimentaba’l
ganau pel iviernu. Lo seco habia que “tener arreglu”,
saber repartilo bien pa que llegara pa tola temporada,
polo menos mientras nun abocanara’l tiempu. Habia
anos de muncha “envernada” y nevaba mas qu’'agora.
Una de les informantes cuéntanos d’'una gran nevada nel
mes de mayu, fecha na que nacié una de les sos fies y
que por eso s’alcuerda bien.

Agora la xente que tien vaques tienles tol dia
pastiando, pastienlo casi too. Saquenles pela mafiana y
meétenles pela nueche , pero los praos zarraos tan zarraos
con un pastor eléctricu y nun fai falta Ilindiales, namas
ye'l trabayu de dir llevales y buscales al prau. Al tar
dexandose de semar y de llabrar ye esta una manera de
que los praos nun se vayan a bravo.

Tamién hai otra forma de tener giei les vaques. Los
que tienen estabulacion nun les saquen pa nada de la
cuadra. Tiénenles pa produccién de lleche y cuandu nun
dan rendimientu desfanse d’elles, véndenles y
reponenles. Nun tienen nenguna que nun-y saquen
beneficiu.

La siega

Cuandu llegaba el mes de xunetu, o mes de la hierba,
entamabase con esti llabor. En delles cases que-yos
gustaba acabar los primeros, si venia tiempu, ya
entamaben a altimos de xunu, cuandu-yos paecia que’l
tiempu taba seguru, esto yera cuandu l'aire soplaba del
nordeste y nun amagaba la tronada. Si escurecia col cielu
colorau yera senal de que diba tar bon dia y dexabase too
preparao pa salir al otru dia pela fresca. Enxamas se
dexaba pal mes d’agostu, a nun ser dalgin que fuera mui
desidiosu o que cuadrara un afiu de mal tiempu. Dicia la
xente que “la yerba que quedaba por curar p’agostu, ya
taba pasada o curada en pie”. La siega faciase n’andecha.

253



CULTURES. REVISTA ASTURIANA DE CULTURA

Tolos vecinos s’ayudaben muncho. Llevantabense en
cuantes cantaba’l gallu, sobre les cincu la mafiana, pa dir
pal prau a segar, pa tener segao antes que picara’l sol.
Poniense toos en filera y el de “mas brazu” diba delantre
marcando’l ritmu y detras siempre ponien otru que yera’l
qu'empuxaba :"0 andas o cértote los pies” dicien.

Segabase cola gadaria que tenia que tar bien
claburiada. Clabufidbase la vispora y por daquién que lo
supiera facer bien y ensin dexa-y “mellas”. El filu tenia
que quedar bien delgau pa que cortara bien. Tamién
llevaben el zapicu colgau del cinchu cola piedra d’afilar
dientru y tapau con un puiadin de yerba pa nun perdela.
Nel fondu’l zapicu echabase un poco d’agua pa que la
piedra tuviera moyada y afilara meyor. Asina afilabase
cuandu paecia que s'empezaba a cegar la gadarfia. Ello
dependia de comu tuviera’l suelu del prau.

Otru llabor que se facia la vispora yera esverar el prau
pa quita-y los folechos y el bardial que medraba alredor.
Escoyiase la hierba y lo otro amontonabase nuna esquina
pa cuandu secara guemalo.

Les muyeres de la casa a les 8 o les 9 diben cola goxa
enllena comida pal almuerzu, llevaben tortiella, chorizu,
tocin, borona y café. Sentabense los segadores nel prau 'y
almorzaben pa dempués siguir cola siega hasta acabar lo
gue tenien previsto pal dia.

La yerba esmarandbanla les muyeres y tamién, si
habia munchu apuru, los nefios. Lo primero de too yera
escoyer los folechos y apartalos pa sacalos fuera’l prau.
La yerba dexabase curar tol dia. Al otru dia, sobre les
doce, voltiabase col garabatu que, daquella, yera de
madera (agora hailos de plasticu). Esi mesmu dia, al
entamar a caer la tarde faciase en bdalagos,
embalagabase. Habia veces que too nun se podia
acarretar nel dia y dexabase nel prau. Si'l tiempu nun
taba seguru o amagaba la tronada o l'orbayu, la hierba
encucabase nel prau en cucas, montones ma pequenos
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que los béalagos y al otru dia abrianse p’acabar la
curacion. La yerba tenia que dir bien crespo pa la tenada
porque sinén perdiase y si garraba traste nun lo comia’l
ganau. A los balagos, p’acarretalos, echdbase-yos un
cordel, clavabase-yos una pala dientes y arrastrabense
hasta’l carru pa llevalos pa la tenada. Otres veces
arrastrabenlos les vaques. Cuandu nun cabia na tenada
faciase la vara nel prau. Habia sitios onde facien la vara a
la vera casa pa nun tener que dir pel iviernu a buscalo al
prau, asina diben mesando dia a dia lo que necesitaben.
Si taba nel prau traienlo a carrillaos o bien abrienlo y
traienlo too d'una vez pa guardalo na tenada que ya taba
vacia porque yera lo que primero se consurnia.

Yera tiempu de munchu apuru hasta que s’acababa de
recoyer tola yerba. Gtiei too cambié muncho, hai muncha
magquinaria y el trabayu pal qu’enantes se necesitaba
tanta xente, failo agora una persona nun dia y con
munchu menos esfuerzu. El trator acopla toles maquines
pa estos llabores: segadora, empacadora, voltiadora y
aforra munchu trabayu. Fanse pacas y rollos, estos
enforma més grandes, equivaliendo un rollu a unes
quince paques.

Tamién ta encomenzando a ensilase en grandes rollos
de plasticu blanco y, a veces, negro, que, ente ello y el
fedor que da’l cuchu de les vaques que comen yerba
ensilao, ta contribuyendo a un cambiu nel paisaxe de
I'aldea asturiana.

El facer los silos ye un trabayu menos abegosu y amas
nun fai falta que tea dia de sol. Faise muncho mas
rapido, anque tamién se suel facer n’andecha.Y segtin
dicen ye de munchu alimentu pal ganau y amas gusta-
yos muncho, cémenlo mui bien.

Lo de l'andecha giiei va perdiéndose. La xente volvidse
muncho mas individualista, contribuyendo quiciabes a
ello la maquinaria y les nueves formes de conservar la

255



CULTURES. REVISTA ASTURIANA DE CULTURA

yerba. Anque, de xuru, hai otros factores sociales
gu’influyen comu pue ser, ente otros, la television.

La vara de yerba

Ye tou un arte’l saber facer una vara. Primero llantase
la lUata, la vara, d'unos 4 6 5 m. d’altu y darréu faise-y la
cama con xamascos pa que nun toque’l suelu,
formandose asina una capa d'aire qu’aisllaba la yerba pa
que nun garrara humeda. Pa la fastera de Bayas ponien
un enrexau de madera que-y llamen forru. Llueu
entamaba a ponese yerba alredor de la llata,
apurriéndose cola pala dientes o pala’l carruy el que la ta
faciendo, con munchu arte, va repartiéndola y pisandola
too alredor, bien repartida pa que nun esbarrigue,
abriéndose segiin va garrando altura, pa que tome forma
de pera. Cuandu diba garrando altura, un de los que
taba abaxu facia les palaes y otru apurriales con una
pala de mangu mas llargu, la pala d’envarar, mangada
asina a costafecha pa esti llabor. Otru yera I'encargau de
dir peinandola col garabatu pa que quedase bien sentada.
Segun diba medrando la vara diba acotdndose la yerba
hasta acabar en picu, en cuantes el paisanu que taba
enriba podia poner los pies. Rematabase cola corra o
rodilla pa que nun calara. Pa ello restorciase yerba hasta
formar una especie de cordén y enroscabase nel picu la
vara de manera que nun-y entrara nin una gota d’agua.
Dempués poénense-y los pendones, unes canies de
castafial que se-y asitiaben enriba pa que nun
arremangara col aire. Estas cafies de castafial, en dellos
sitios y sobre too nos caberos afios, sutituyéronse por
cordeles o alambres con piedres ataes pa que faigan
pesu. Tamién se-y solia poner nel picu la vara una lata o
cortar la mesma vara en chaflan porque asina quedaba
menos superficie llibre y yera mas seguro pa que nun
entrare 'agua. Habia xente qu'envaraba bien y enxamas-
y calaba la vara nin la llevaba l'aire. Yera importante
porque les vaques, si la yerba garraba traste, nun lo
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comien.

Les vares faciense nel prau, igual dos o tres, anque
tuvieren sitiu na vera casa. Cuandu s’acababa la yerba
de la tenada “ordenabase de dir trayendo la de las varas,
abriase y comu ya se disponia de sitiu abondo, traiase
toda de vez y guardabse na tenada”. Tamién habia sitios
que facien la vara na giierta pa tenela mas a mano.
Cuandu se necesitaba, diba esmesandose con un ganchu
de fierru que tenien espreso pa ello.

Los aperios de la siega

El garabatu. Ye de madera y tien los dientes mas ralos
y colocaos perpendiculares al mangu. Usase pa voltiar la
yerba seca, pa peinar la vara, pa esmarafiar... Dicen que
ye enforma mas céomodu que la garabata. Paez ser que’l
so usu foi postreru al de la garabata. Giiei hailos de
plasticu, que paez ser qu'inda pesen menos que los de
madera ya son mas cémodos.

La garabata. Ye del mesmu tamafiu que’l garabatu y
diferénciase na colocacién de los dientes, que tan un
poco inclinaos con respeutu al mangu, formando un
angulu d’'unos 70°. La garabata peina mas llargo, al tener
los dientes inclinaos. Usdbase pa pradiar tanto la vianda
comu la yerba seco.

La guiada: Tenia forma d'y griega y acababa nuna
puga pa poder pinchar bien la yerba. Servien pa empuxar
la yerba, pa facer piles y p’arrastrar los balagos.

El forcau. Usabase muncho pa traer cargues de yerba.
Agora ya nun s’usa porque s’acarreta col tractor.

La pala dientes o pala’l carru. Con mangu de madera y
dientes de fierru. Tamién les habia con dientes de madera
y entos llamense trientes.

La gadaneta. Mas estrecha que’l gadafiu. Los dos
tienen unes 26 pulgaes de llargo.

El gadafiu. Usabase pa segar la yerba. Giiei
sustituydse pola segadora, muncho mas cémoda, mas
rapida y quaforra munchu trabayu.
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El cribu. La presea que s'usaba p'acarretar la yerba al
llombu. Yera un cestu redondo fechu con blimes, con
unes ases a los llaos. Ponienlu de llau y atacabenlu bien
de yerba. A veces habia qu'erguelu ente dos de lo que
pesaba.

El paxu. Yera igual que l'anterior pero mas grande y
fechu con tires de madera de castafial.

Las angarillas. Yeren dos palos con una especie de
plataforma. Usabense pa sacar el cuchu de la cuadra.

El carru. Los primeros yeren toos de madera, el carru
del pais. Tenien un eixe de madera con ochu o diez
vueltes de cafamu que cuanto méas xiraba més calentaba
y mds rinchaba o cantaba. Tolos vecinos sabien de quién
yera'l carru pola forma de rinchar. Segan los
informantes, ellos ya los conocieron “colas ruedas de
banzoén”. Tamién pol toque, pol cante, sabien de que vecin
yera. El carru aponiase a la parexa atando la pértiga al
xugu col sobéu. Pa xoncer la parexa vaques habia que
pone-yos las mullidas na cabeza, que fan comu de forru,
y amarrales bien colos cornales. Tol mundu procuraba
tener estos aperios bien preparaos y bones mullies
adornaes con melenas. Nesto tamién se notaba los que
yeren mas pudientes. Pero de toles maneres habia xente
que tenia munchu caprichu y preferien quitalo d'otra
cosa, pero’l xugu tenia que ser de llamar l'atencion.

Pa traer la yerba allargibase la caxa’l carru pa poder
meter un bon carrau. Poniense na pértiga unas
parigiielas enganchaes nuna especie d’argollas que ya
venien preparaes pa ello. La parte d’atras allargabase con
unos palos. Segun se diba cargando diba dandose-y
forma y sobresalia penriba les vaques. Dibase a la tema a
ver quien llevaba el carru meyor cargau, el mas guapu.
Habia muncha piquilla entre los paisanos a ver quien
yera’l que meyor cargaba. La punta’l carru que sobresalia
de les parigiieles tenia que dir bien llevantada; al atalu
tiraben p’atrds pa que repicara y na parte d'atras del
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carru tenia que tener “las nalgas” iguales. La carga
allargabase hasta sobrepasar la cabeza les vaques, que
diben prauticamente debaxu la yerba. Habia gu’atalu
bien con un reyu gordu. Tamién yera un arte el saber
atar bien el carru. Munches veces, y segan el prau, habia
que poner la gabita, otra parexa de vaques p’ayudar a
tirar, sobremanera si yera terrén mas cuesto. Les vaques
que meyor tiraben yeren les que s’aponien al carru. Nes
cases siempre se tenien vaques que tirasen, que valieren
pa xoncer. Habia que tener bon xugu, ye dicir, vaques
que tiraren bien. Unes tiraben pa una mano y otres pala
otra. Cuandu taben prefiaes de tiempu nun s’aponien
pola mor de que col esfuerzu albortaran.

Vara de falar. Yera una vara que tenia nun cabu una
puga o obleru, una punta clavada p’amenar les vaques.

El zapicu. Ye la presea onde se mete la piedra d’afilar.
Ta fechu de madera y llevabase colgau del cinchu, per
detras pa que nun estorbara al segar. Echabase-y un
poco d’agua pa mantener la piedra humedecida y
tapabase con un puiau d'hierba pa que nun se moviera
la piedra y nun rompiera.

Consumu

Habia delles cases onde nun se sacaba’l ganau de la
corte y ent6és manteniense a vianda que solia dase-yos
tres veces al dia, comu s’apunté mas arriba. A les que
taben dando lleche dabase-yos una embozada piensu a la
hora mecer pa que baxaran bien el lleche. Pela nueche,
dempués de da-yos la cena, solia dexdse-yos un puiiadin
de seco nel peine, unes grades de palos que taben enriba’l
comederu.

Cola yerba seco anddbase con munchu cudiau, tenia
que llegar pa tol iviernu y cuntar con quhubiera dalguna
envernada, que requeria casi manteneles a seco, anque
sobre too na parte mas de la costa paraba poco la nieve,
Pero, al dicir de los informantes, “ nun yera comu agora
que llueve muncho menos. Enantes habia munchas
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envernadas”.
La yerba seca tamién se reservaba pa les vaques
paries o pa cuandu taben males.

AMESTADURA

Lleenda del prau d’El Muru

La lluz siempre tuvo daqué méxico na cultura popular.
Hai munchos dichos ya cuentos onde la lluz ye protagonis-
ta. La lluz ye vida, ye alegria pero tamién n’ocasiones ta
asociada a la muerte, al otru mundu, a lo desconocio... Ye
por eso polo qu’estos vecinos d’El Muru (Castrillon) nun ato-
pen esplicacién pa un fenémenu percuriosu que vien soce-
diendo dende cuantaya n’El Pastu Mauriciu. Nesti prau d’El
Muru namés miedra la yerba, pero nun grana nenguna otra
collecha, anque seya semada cola meyor semienta. Ye un
terrén que tien daqué especial y que peles nueches se tres-
forma en llugar lluminosu. Yendo pal camin que va pa Las
Vallinas y Arancés, col que fai llende‘l prau, les pisaes van
dexando un resclavu de lluz, talu comu si aquello fuera “un
maraviosu pais de viérbenes de lluz”. Naquellos tiempos,
non mui allofiaos, en que la xente diba de filazén, respiga-
bense al pasar per esti camin mdxicu que resplandez nes
nueches escures, pero al empar prestdba-yos observar, una
y otra nueche, aquelles giielgues de lluz que dexaben al
andar y que cuandu, con respetu, miraben p’atras facien-
yos maxinar que pisaben terrén encantao, nun llugar
d’ensuaraciones, paraxismos y fantasies faciles d’alimen-
tar col maxin nidiu de la xente mozo.

Entovia gilei, nin vieyos nin xévenes son quien pa espli-
car esti_fenémenu, angue daquién apunta a vieyes lleendes
que falen del aisllamientu de los moros, va munchos anos,
nesti llugar de lluces risones.

Lleenda de Bayas

Un paisanu, Manuel del Cuetu, de la zona de Bayas,
tenia munchu afén por tener mas que los otros y tenia la
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zuna de cambiar los finxos de sitiu. La xente bien lo sabia
pero enxamdas llevaron camin d’él hasta que morrié.

Dempués de morrer Manuel los finxos qu’él dexara mal
puestos nun paraben de movese solos comu si daquién los
tuviera removiendo y dicien que yera él que nun “descansa-
ba” polo que fixera en vida. Tuvo que dir el Jfiu a poner los
Jinxos onde tenien que tar y dende aquello nun volvieron a
movese. La so alma descansé en paz.

Delles coses

Pal tiempu que va facer

Cuandu va cambiar el tiempu, les vaques échense toes
pa la mesma mano.

Tamién les vaques y los burros”sacuden la manta”,
ximiélguense pa un llau y pa otru cuandu va cambiar el
tiempu.

Les caballeries enxamas ponen la cabeza mirando pal

temporal.
Pa saber la hora

Pa saber la hora orientabense pol sol, segtin onde taba
la sombra sabien la hora que yera.
Refranes

“Mala yerba nunca muerre”
“Medrar comu la mala yerba”
“Tar fecha un varal”
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