La yerba en Banduxu (Proaza)

Lipia GaRrcia GARciA

Banduxu ye una parroquia del conceyu de Proaza que
tuvo hasta va poco incomunicada per carretera.
Llegabase dende Llaneces per dos km. de camin de bona
pedrera pero mui pindiu. Viviase Gnicamente de lo que
daba la tierra ya sobremanera del ganau: vacas, uveas ya
pullinos p’acarretar les cargues. La lleche aprovechabase
pa en casa, echando poco al llecheru porque nun lo
pagaben bien. Los xatos cridbense pal mercau ya tamién
se vendia'l maiz ya la escanda que nun se consumia en
casa.

Manque meter la yerba ye un llabor perconociu ya
comun a toa Asturies, esti mou de vida facia qu’equi’l
curiar los praos fuere l'activida principal, casique un
“cultu”. Habia que meter la yerba, yera lo quhabia ya de
lo que se dependia.

Alrodiu d’esta activida hai que facer unos llabores
segiin la época del afiu.

Na seronda, el trabayu nun ye mui duru. N'ochobre
baxense les vaques del puertu ya métense a pacer nos
praos. Si fai bon tiempu anden tovia pelos praos entrau
avientu. Nun se curiaben muncho les vaques. Zarrabense
siempre los praos ya los zarros conservabense siempre,
arreglandolos tolos afios: “Val mas echar unos dias
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zarrando, manque nun fora mas qu'atravesar dalguna
cana, que curiar las vacas”. Cuandu yeren poques ya
s’echaben a los campones, llindiabanles les muyeres,
qu'aprovechaben pa coser si nun facia munchu friu.
Anguafiu nun se curia nada porque hai munchos praos
abandonaos ya ya naide te llama l'atencién si se meten
pelo del vecin.

Pel iviernu fradanse los zarros, ente avientu ya
xineru, meyor nel menguante pa que nun seque’l zarru.
Diba fradandose polos praos que mas falta tenien,
cambiando cada afiu. Los canos mas gordos parndbanse
pa llena ya diben carretandose a poco a poco en cargues
o enganchabense nel pollin. Lo menudo ya la fueya
amonténase en piles ya quémase cuandu ta seco. Yera
mui importante fradar, cuanto mas llimpiu queda’l zarru
muncho meyor porque asina pel branu hai menos
solombres ya entra’l sol a la vera los zarros. Pa esti llabor
tsense la foiz ya l'azau, la foiz pa dir quitando lo mas
delgao ya I'azau pa cortar les cafies més gordes.

N'iviernu ye tamién cuandu se cucha, ya tamién en
menguante. Nos praos quhabia corte yera muncho mas
facil porque nun habia que carretalo, si non cargabase de
la corte casa pal prau. Los preseos que s'empleguen pa
cuchar son la carriella ya l'esterén, tirando’l pollin d’él
cuandu’l camin ye cuestu. La carriella ye una zarza fecha
de vares d’ablanu que se van restorciendo ya téxense
alredor d’unos palos de mayu que se corten ya a la
midida, segan l'altura que se-y quiera dar a la zarza.
Cuandu ta fecha, ponse enriba’l ramu. L’armazén del
ramu ye comu’l d’acarretar la yerba. Ta fechu con unos
tendales que son siempre de fresnu o de castafnar ya van
espetaos nas calzatiras, lo que va arrastrando, que tien
que ser de madera duro, lo meyor la faya. El caidén
enganchase a la tarrancha delantera del ramu; nel otru
estremu nun ye tan gordu ya lleva unos furacos pa dir
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axustando’l xugu con un tornu que casi siempre ye de
madera manque habia dalgunos de fierro.

Cuandu se llega al prau déxase cada carrielld de cuchu
nun montén. Hai que dexar los montones en fila ya un
cachu separtaos, calculando qu’al espardelo quede la
estaxa bien cubierta. Espardese cola pala dientes.
Cuandu ta mui seco o queda espardio gordo hai que
pasa- y perriba un purtiellu del que tiren les vaques.
Enriba’l portiellu ponse una piedra grande pa que pese ya
lo esfaiga bien; otres vegaes pasabase-y una espinera.

Los praos que tenien dalgin regueru aprovechibase
~ ya regabase nesta época, que yera cuandu maés agua
habia. Habia que facer un banzdu nel regueru ya depués
presas xenerales que salien del regueru, con unos gatos a
cada metru més o menos pa que fora espardiendo l'agua
pel prau.

Per San Xosé, primavera, yera cuandu se metien les
vaques a pacer los praos, sacandoles sobre’l diez de mayu
ya estancando los praos pa que fueren criando la yerba.
Al sacar les vaques del prau llevabense pal puertu pero
mientres que nun entamare la yerba abraridbanse. Les
vaques de lleche habia que les mucir polo menos una vez
al dia, pero lo normal ye que fueren dos, pela mafana ya
pela tarde ya por eso, pa nun facer tantos viaxes, los
homes dormien na brasfia. Baxaben pela mafnana depués
d’abrafiar ya volvien xubir pela tarde. Pa dormir habia
xente que tenia una camareta fecha na esquina la corte:
unos tablones engaramaos comu una xaceda mangando
enriba d’ella yerba pa mullila. Casi siempres se xubia de
casa una manta pa tapase. Los que nun tenien camareta
dormien en payar, ente la yerba.

La Ileche baxdbase na lata espalda que se nomaba
asina porque ya tenia la forma p’asitiar na espalda. Los
que tenien muncho baxabenlo apareyao en pollin, en
lates amarraes enriba 'albarda o meties nes alforxes.

217



CULTURES. REVISTA ASTURIANA DE CULTURA

Cuandu s'empezaba la yerba ya s’esfacia la brana.
Baxabase la parexa de vaques p’acarretar la yerba ya les
otres quedaben de siguio en puertu. Tolos domingos
habia que dir pa ver si taben bien ya si tenien agua.

A primeros de mayu emprimabase con las sestaferias,
ye dicir, a iguar los caminos p'acarretar la yerba. Faense
un dia a la selmana, los vienres, mientres que nun se
metan cola yerba ya namas pela manana. Habia un
delegau que nomaba l'alcalde’l pueblu que yera’l que
marcaba’l tayu. Tenia que dir in de cada casa ya si esi
dia nun podia dir taba na obligacion de falar col delegau
pa que lu punxere en sabencies de lo que-y tocaba facer
pa trabayalo n’otru momentu. Anque s’estaferiaba tolos
vienres el delegiau tocaba la campana la ilesia al
amanecer pa recordalo a tola xente. Tenien un sitiu
marcau p’axuntase ya elli decidien pa qué parte se tiraba.
Na sestaferia rozabense los caminos cola foiz, iguabense
las pedreras que taben mal, llimpiabense les preses ya
sobremanera habia qu'espedriar; delles veces facienlo los
homes pero yera sobre too trabayu de muyeres: diben de
dos en dos con un cestu rei ya echaben nél les piedres.
Les mas grandes, llabanas, llevabenles los homes pa que
fixeren les pedreres ya les mas pequenes acarretabenles
pa tirales a un bardién, onde nun estorbaren.

A primeros de xunu esgamoneydbase, diben
cortandose las gamunieyas o pitaciegas qu'habia pel
prau: “Hai qu'esgamoneyar, si non, al tiempu de panar la
yerba las gamunieyas son mui empalagosas ya estorban
munchu”. Antafiu siempre se cortaron con segaderas
pero depués empezaron a cortales con navayas. Cuandu
tan cortaes van panandose ya amontonandose ya
después acarrétense pa la vera’l zarru onde nun
estorben.

Tamién a primeros de xunu los homes entamen a
revisar las preseas pa entamar la yerba. Tolos afios hai
que facer daqué porque ye raro qu’a los garabatos
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nun-yos falte dalgin diente o que nun haya que mangar
dalguna pala dientes o iguar los ramos colos que
s’acarreta la yerba, que lleven munchu tiempu. Tolos
afios los hai que calzar porque “acaban con ellos los
caminos” ya tampocu nun ye raro tener que calzalos mas
d'una vez per temporada. Tamién hai que pone- yos palos
nuevos ya las cibiellas onde van amarraos los gabitos.
Hai que mirar si los gadarios tan abiertos ya los estiles,
manque duren bastante.

Andar a la yerba

La yerba empezaba en Banduxu a primeros de xunetu
ya pel dia’l Cébranu (15 d’agostu) habia que tenelo metio,
porque tres d’ello coyiase’l pan, que tenia que tar acabao
pa Nuestra Sefiora. Antafiu habia méas xente per casa ya
venien meyores branos. Anguariu hai xente qu’anda tovia
a la yerba nel mes de setiembre pero per estes feches ya
nun se ye a meter, los dies son muncho més pequenos
ya’l sol cada vez calienta menos.

Siempre s’entama pelos campones o pelos cachos
qu'enantes foron tierres ya giiei nun se trabayen ya tan
de prau, cerca casa. Lleva enforma tiempu meter los
campones, que son pequenos los mas d’ellos, pero nun
tienen purtiellas grandes ya entds nun se pue enramar
dientru. Acarrétase la yerba a cargas al camin ya elli
enramase.

Segar

Los praos grandes segdbense casi toos de cuadrillas.
La xente ayudabense unos a otros ya un dia segaben la
yerba d'un vecin ya otru lo d’otru. Les cuadrilles yeren de
dos, tres, cuatru o seis homes, segan las siegas que
tuviere’l prau, qu'habia quedar segau nel dia.

Los homes llevantabense mui ceu, casi de nueche,
almorzaben café con lleche ya marchaben pal prau colos
gadanos ya los cachapos. Namas llegar cabruriaban los
gadanos, xeneralmente al pie de la corte. Llanten la
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yunca na tierra, asitien enriba’l corte’l gadanu ya van
dando-y gtielpes xunto al filu col cabruiiu pa que quede
finu. Hai veces que basta con cabrufiar namai una vez,
otres hai que facelo dos, dependiendo del terrén ya del
segaor. Namas acabar cuelguen los cachapos coles dos
piedras d’afilar na petrina ya ruempen a segar por
estaxas; delantre va 1in rompiéndola, el que fai'l marallu
doble, ya los otros van detras. Sieguen de siguio ya
namas aparen cuandu apuerta la muyer col almuerzu.
Almuercen bien, paren un poco ya vuelven entamar
porque’l dia que diba la cuadrilla yera namas pa segar.

La muyer trabayaba muncho. Xubia I'almuerzu nos
canastros ya namas llegar al prau diba por agua pa los
segadores. Tenia que facer el viaxe munches vegaes al dia
ya delles la fonte nun quedaba cerca. L'agua yera lo
anico qu’habia pa beber, el vinu nun se podia comprar.
namas los méas pudientes mercaben un pelleyin pa tol
branu. v

Depués la muyer baxaba pa casa ya preparaba’l cociu
a baltos pa poder volver rapido pal prau. Sobre les doce
encestaba la comida, ponia la rodiella na cabeza ya
enriba la cesta. Na mano llevaba un canastru cola
merienda ya los rapacinos detras.

D'unos cuantos afios p’aca ya nun s acarreta tanto na
cabeza: métense tolos cacios nes alforxes ya aparéxase’l
pollin. Lo tunico que se lleva na mano ye’l cociu “pa que
nun bazculle”. Tampocu se siega mas qu'a gadanu pa
desaverar. Comu se mete menos yerba aprovéchense los
praos mas amanosos ya lo otro queda a matu.
Esmarallar

Hai que dir abriendo los marallos que dexen los
segadores, que quede la yerba bien espardio. Ye
importante facelo cuandu ta bien desalborao pa que la
yerba cure primero. Esti ye otru llabor de muyeres.

Poniense a esmarallar acabante da-yos la comida a los
homes ya si nun acababen nel dia siguien al otru.
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Pa esmarallar la presea yera la forqueta, casi siempre
de madera d’ablanu. Depués empezaron a usase los
Jorcos de fierro mangaos nun palu, pero son muncho mas
torpes que la forqueta. Anguafiu, comu se siega a
maguina, los marallos son mas delgaos ya namas se
tiende la yerba un poco col garabatu.

Pafiar

Cuandu la yerba ta un poco curao dase-y vuelta,
sacando al tiempu lo de les veres pa que vaya curando
tamién. Dependiendo del sol que faga pue panase
dafechu si ta bien curao; si nun ta mas qu’atolondrao
fanse buwrros p’abrilos al otru dia en corras si fai sol.

Habia que tar tol dia en prau desde pela manana
manque nun fixere munchu sol porque “la yerba hai que
tar al pie d’ella”, dicien.

Al tiempu de pafiar tamién se dixebraba’l trabayu de
los homes ya les muyeres. Les muyeres yeren les
quagarabataban ya los homes los que tiraban pola yerba
coles pales, porque facia falta muncha fuercia.

Cuandu se pafiaba la yerba dafechu faciense los
balagares contra lo fondero’l prau. Si'l prau tenia corte
faciense rastronds (montones méas pequenos que los
balagares) p’arrastrales pal payar. Comu ya se sabia “lo
que facia’l payar”, ya los payares nun yeren mui grandes,
faciense les rastronaes xustes ya lo otro quedaba en
balagares pa depués acarretalo. P’'acarretar pal payar
usaben los gabitones, unos palos gordos asemeyaos a los
caidones que tenien nuna vera una soga: metiase’l
gabitén per debaxu la rastronada, tirdbase la soga
perriba ya volvia a enganchase al gabitén p’amarrala bien
va depués acarretabase cola pareya. De magar que
s’arrastra colos pollinos ya nun usen los gabitones, que
foron desapaeciendo.

Si la yerba nun taba curao pafidbase pa bwros que se
facien onde hubiere yerba. Habia que facelos curiosos por
si llovia. Empicabanse bien ya dempués arreglabense col
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garabatu al rodiu d'ellos peindndolos ya arreglando-yos
el culu; nun podian quedar barrigones nin rastriegos.

Nos praos que tenjen agua comu se dexaben elli mas
tiempu les vaques pel iviernu faciase una vara en
llenando’l payar. La yerba de la vara diba llevindose pal
payar cuandu ya tenien comio parte de la yerba
almacenao nél.

Acarretar

P’acarretar usabense los ramos. Lo normal yera baxar
un ramdau a la tarde ya cuandu nun habia que segar
madrugéabase ya baxibase otru pela mafiana. Pel dia nun
se podia porque les vaques moscaben ya nun se
dominaben. Los ramos nun podien facese mui grandes
porque casi tolos praos tan allofiaos ya los caminos nun
son mui bonos.

Pa enramar asitiase’l ramu al pie del balagar, sofitase’l
caidén nun forquetu que s’espeta en prau pa que’l ramu

nun marche, quitase la soga, saquense bien los gabitos
ya empiecen a ponese los brullos: va enrollandose yerba
ya espétase per tolos palos del ramu, calcando bien pa
que quede prensao. Cuandu los palos tidn ya tapaos xube
I’home al ramu ya va espardiendo ya calcando la yerba
que-y apurre la muyer a palaes. El ramu tien que dir mas
llevantau de delantre que d’atrds. Cuandu ya ta fechu
atase cola soga ya péinase bien pa que nun quede la
yerba pelos caminos. Xiincense les vaques ya apénense al
ramu.

D’unos venti afios p’acd acarrétase colos burros. Ye
muncho mas facil ya pue facese en cualquier momentu.
El ramu ye igual quel de les vaques cola diferencia que
lleva dos caidones pa apone-y el burru nel mediu.

La yerba nel payar

Los payares de la corte casa son bastante grandes, con
un boqueirén o dos. Pa meter la yerba en payar faen falta
polo menos tres persones: una afuera p’apwrrir a la que
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ta nel boqueirén, que lo tira pa dientru, ya otra pa
espardelo colos brazos. Los nenos siempre entren nel
payar pa dir calcando. Dientru’l payar la yerba repartese
por vigas. Ye perimportante cuandu se mete lo primero
cuidar de nun tapar la trapa (el boquete pel que se tira la
yerba dende’l payar pa cebar a les vaques), que depués
cuesta munchu trabayu rompela, sobremanera si'l payar
ta bien calcau.

Los praos de la braifia

Estos praos tén llofie del pueblu, averaos al puertu ya
son los que se sieguen los ltimos. Les vaques namaés tan
elli en temporada de brana ya por eso nun soi mui
grandes. Los homes van espachaos pa dos dias, que ye lo
que lleva metelos si bien bono.

Na parroquia de Banduxu débese pasu a casi tolos
llaos. Los pasos pa los praos llamense carriles ya hai que
respetales. Del 18 de xunetu arriba cada amu tien que
segar la carril pa facer pasu. Casu de nun ser asina,
péasase pente la yerba ensin que te digan nada.

Consumu de la yerba

Va dandose a les vaques cuandu ivierna. Primero hai
qu’esmesalo col gabitu, que ye de madera o fierro.
Empiézase pela vera la trapa ya va faciéndose comu un
tanel, primero una vigada ya dempués la otra. Cuandu la
yerba ta esmesao tirase pela trapa al preselbe ya van
cebandose les vaques. Midese por brazaos; el tamafiu
depende de la yerba que se tenga pa repartir o de comu-y
guste al paisanu tener el ganau atendio. Lo normal ye
que la yerba dure tol afiu, sobremanera agora que ya
s’alterna con dalgo de piensu.
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