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Nel fondu de la rasa costera, na parte mas occidental
del Conceyu de Llanes, dbrese nuna superficie de poco
mas de sesenta y dos kilometros cuadraos un valle carau-
teristicu de les tierres baxes del Oriente d’Asturies, llendau
pel sur pol cordal llitoral del Cuera. Ye nel cume del Cuera
onde naz El Riu las Cabras qu’esguila a escape pel valle,
faciendo un calce fondu antes de llegar a la mar. Queda
asina dibuxdu un guapu paisaxe onde predominen tonos
verdes, matizaos polos colores agrisaos de les pefies calia-
res. Les pequefies ondulaciones del fondu del valle contra-
pénense coles accidentaes estribaciones de la sierra, que
se configura comu un escalén del Cordal.

Una mesma xeografia, un aprovechamientu asemeyau
de los recursos naturales y una mesma perceicién cultural
dieron a la xente d’'El Valle d’Ardisana un sentimientu
compartiu d’identida. La organizacién territorial del valle,
que funde los sos raigafios nes démines medievales, igua
cuatru parroquies: Ardisana, Calduenu, Vibafiu y Meré. El
poblamientu que se fizo a lo llargo de los sieglos, especial-
mente col crecimientu demogréficu del sieglu XIX, fizo que
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cada parroquia quedara integrada por delles aldees y llu-
gares, que son pequerfios poblamientos que salpiquen un
paisaxe accidentau.

El paisaxe ye perverde y frondosu pola mor de les tem-
peratures templaes y les munches lluvies, cosa que com-
pensa lo muncho que caltrien los suelos karsticos. Les
munches lluvies y I'alta humeda relativa, propies del clima
atlanticu, acentuense n’El Valle d’Ardisana pola disposi-
cién de la sierra, una barrera que fai qu’haya mas lluvia y
maés cielos tapecios. Gracies a que los suelos del fondu del
valle son llanos y a lo muncho que caltrien prauticose
dende hai munchos sieglos l'agricultura, que vivié de llau
de la ganaderia nes tierres llanes y nes lladeres de les mon-
tafies, asina comu na parte alta de la sierra, onde les con-
diciones naturales permitien pastos frescos estacionales.
Nesta parte del monte, la esplotacion de los recursos fores-
tales ye otra de les actividaes hestériques de la xente del
valle.

Los camudamientos fechos col pasu’l tiempu pola aicion
antropica tresformaron permuncho’l paisaxe, cosa de la
que queden senales que permiten averase a lo qu'esti pai-
saxe foi en tiempos pasaos, particularmente camentando
que l'activida principal d’esta xente foi la de 'agricultura.
Sicasi, les tresformaciones n’agricultura, comu la de los
dos caberos sieglos enanchando progresivamente’l pesu de
la ganaderia so l'agricultura, terminaren por afeutar a la
imaxe del Valle d’Ardisana. Les importantes manches
forestales d’antafiu peramenorgaren pola mor del avance
de los praos, hasta quedar namas asitiaes nos requexos
del so territoriu, onde entovia puen vese importantes con-
xuntos d’arboles autdctonos de carbayos, bedules y cas-
tafiales. AxGntense a éstos, umeros, salgueros y brimeres
que del lau del riu son un restu mui escasu de lo que fue-
ren n’'otru tiempu.

El paisaxe d’El Valle d’Ardisana apaez giiei dominau
polos praos y los pastos, quocupen la parte mas grande de
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la superficie agraria. Pero mientres estos, de propieda
comunal en xeneral, amenorgaron, los praos dende’l sieglu
XVIII, y sobre too nel sieglu XIX y la primera mitada del
XX, ganaron terrén a los comunales, gracies a los cierros
fechos pol campesinau pernecesitiu que naguaba por
recursos. Asinamesmu na segunda mitada d’esti sieglu los
praos apoderaronse de munchos espacios dedicaos antes
a tierra llabrao, que ta agora dedicao non al cultivu de
cereales comu antafiu, sinén a les llamaes praderes artifi-
ciales, de produccién intensiva dafechu.

Esti cuadru illastrase sefialande que mientres a media-
os del sieglu XVIII la superficie pa prau nel conxuntu de
les tierres d'una caseria de tipu mediu d'El Valle
d’Ardisana andaba pel cuarenta por cientu, nel ecuador del
sieglu XX averabase ya al setenta por cientu y agora anda
pel ochenta y cincu por cientu. Esta tresformacion, que
taba tovia principiando nos afios venti d’esti sieglu, enta-
mara na segunda mitada de la centuria decimonédnica,
cuandu la incapacida d’'una economia agraria de calter
agricola emburrié a los paisanos, p’atender a les sos nece-
sidaes, a orientase a la ganaderia, nel marcu d’'una situa-
cién que nun yera diferente nes tierres baxes y medies del
Principau y de la faza cantébrica en xeneral.

Poro, el crecimientu de los espacios de prau y de pastu
amosaba una economia ganadera con una cabafia que
diba crecer muncho dende los arfios venti, al llegar les pri-
meres vaques suices, que multiplicaron la produccion de
ganau del pais y yeren mas afayadices pa la produccion
averada al merciu. Mas prestoses entovia resultaron les
vaques de raza frisona a mediaos del presente sieglu. Al
meyorar la renta del campesinau sera posible, nos afios
sesenta, superar dafechu la economia de subsistencia,
dexando de valir el maiz comu dieta de los campesinos y
avanzando asina la superficie averada al aprovechamientu
de los praos.
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II

La herba ye la collecha fundamental de los praos natu-
rales, lo mesmo pol trabayu que suponia que pol beneficiu
que daba p’alimentar al ganau pel iviernu. Los trabayos
yeren mas grandes nos praos de la parte alta del valle, que
yeren los mas allofiaos de la casa. Ye precisamente nestos
praos onde menos se notd la mecanizacién de los altimos
trenta anos, onde menos se nota’l so efeutu, poco afayadi-
zos pa les nueves téuniques. Nestos praos sigue siendo la
herba comu hai anos, polo que camentando la munchisi-
ma enerxia humana invertida na so produccién resulta
narmas ventaxosa poles unidaes econémiques llograes, por-
que’l rendimientu por unida de trabayu ye escasu enforma.

La herba entamé tradicionalmente pelos pracs mas
htimedos, los que tan mas de llau del riu. Arrodiaos pola
sebe, fecha d’ablanu, salgar y loréu y que-yos da total
autonomia, nestos praos entama la herba al entamar el
branu, antes de que creza demasiao y s’encame. Lo
mesmo pasa colos praos gue tan nes erfes, llendaos polos
hinsos, a los que l'ordenamientu consuetudinariu de les
parroquies del valle-yos daba un periocdu de recoleicion
gu'entamaba a mediaos de xunetu, pola mor de la supedi-
tacion de los aprovechamientos d’esos praos a los intere-
ses del comtn. El desaniciu de la derrota adelants pa estos
praocs la herba hasta la mesma &poca que pa los praos de
ribera.

Mas tarde vase a la herba a los praos mas allofiaos ¥
mds metios pel monte, pola mor de que tien menos fuerza 'y
crez menos. Tamién estos praos tienen la independencia
que-yos da una paré de piedra y delles vegaes gracies a
una carcoba, que ye una muria que se llevanta con tierra
de la fuécana que queda de llau, de manera qu'a I'altura de
la paré stmase la fondura del fosu.

Finalmente vase a la herba a los praos zarraos en tierres
del comiin, arrodiaos tamién por una paré o, mesmamen-
te, por alambre d’espinu. Nestos praos cuasi nun pue

140



REFLESIONES ECOLOXIQUES: HERBA Y PRAOS N'EL VALLE D’ARDISANA / ELOY GOMEZ PELLON

haber mecanizacion.

En xeneral, el trabayu ye mui asemeyau ente unos
praos y otros. Hasta hai poco més de cuarenta afios sega-
bense tolos praos con gadaria, usada de contino polo
menos dende’l sieglu XVII o XVIII. Nos primeros afios
sesenta d’esti sieglu entamoése I'usu de segadores motori-
zaes, probaes a lo primero nos praos mas llanos y dem-
pués n'otros afayadizos anque pindios, quedando namas
ensin segar a gadana los mas emplunos y con piedres. El
llabor de segar ye mui duru, especialmente a gadafa y lo
mesmo segar herba secu que verde, ye un trabayu
d’homes. La gadafa cabrufiase col martielluy la yuncay
afilase cola piedra d’afilar, que’l segador lleva dientru d'un
recipiente de madera (el gaxapu), colgau del cintu.

Gracies a los nuevos fertilizantes la herba adelantése y
nun termina ya nos Gltimos dies de xunetu o primeros
d’agostu, sinén na primera quincena de xunetu, faciendo
asina posible la esplotacién mas intensa. En tando madu-
ro la herba y dempués de segalo, recuéyese. Lo segao
queda unes hores en suelu pa que lo dore’l sol y dempués
esmaranase. Nos dies siguientes, si nun llueve, comu ye
probable pol calter del clima, espardese curioso usando
praderas hendidas o praderas horcadas. Entrambes tienen
un mangu bifurcau, pero mientres les primeres se faen
hendiendo la madera del mangu, les segundes faense con
un mangu en forma de horca.

L'agua, que ye frecuente y persistente, especialmente
I'orbayu, ye una torga pa estos llabores, faciéndolos mas
llargos y, pola mor d’ello, mas duros. En tou casu, la mun-
cha humeda del ambiente y la rosada faen que los paisa-
nos faigan tolos dies, al caer la tarde, montones pequefios
pa que la humeda afeute menos a la herba. Estos monto-
ninos llamense burullos. Toos estos llabores faenlos igual
homes que muyeres, con ropa afayadizo pa defendese de
les quemadures del sol.

El pasu que vien darréu ye convertir la herba en monto-
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nes, que tienen l'altor d'una persona y un metru y mediu
de didmetru. Los montones queden defendios del agua,
que resbala per ellos si nun ye demasiao fuerte. Nos praos
mas dificiles nes lladeres del valle, onde suel haber daigu-
na cabarfia con henal, trespértense estos montones con
dalgn sistema d’arrastre, que nos casos mas elementales
y frecuentes ye con un palu llargu de punta, lamau palan-
ca, que se mete per debaxu del monton p'atar ésti con un
cordel y llevalu con dalgiin animal. Otros sistemes d'arras-
tre son el ramu o otros asemeyaocs, que consisten n’eslizar,
col tiru d'un animal, un aparatu de dos largueros de
madera enllazaos por unes cuantes vares tresversales nes
que se pon la la carga. Pa qu'esta carga d’herba nun se
mueva ponse una fila de palos verticales metios nos llar-
gueros que van pel suelu.

Nos praos llanos del fondu del valle, y tamién nos
menos pindios, el mediu tradicional de tresporte ye'l carry,
que yera’l del pais hasta los afos venti y que dempués fue
camudando. A los paisanos sigue prestando-yos la traccion
animal pa ésti y pa otros trabayos agricoles. Pa llevar la
herba’l carru lleva vares d’ablanu entretexies, que se sofi-
ten en palos verticales que van metios na plataforma del
carru. Estes paredes moviles de zardu reciben el nome de
lladrales. Cuandu la carga ye mui grande, comu suel pasar
cola herba, auméntase la capacida del carru con armadu-
ras, complementaes con un palu altu en forma de forcay
que lamen horcau, puestu nel cabezal del carru. Pa que
nun caiga la herba ponse per enriba d’ella una vara llarga,
la vara de trincar, que recuerre’l carru a lo llargo y va del
horcau, na parte delantrera, a la rabera, na parte d’atras.

Comu ya se dixo enantes, la herba almacénase, menos
lo de los praos que tén llofie y tienen la so cabaiia, nel
henal, que se distribuai per distintes construcciones de llau
de la casa. Pola mor d’ello resérvense comu henales les
plantes superiores de les cortes o cases de ganau, y les
plantes superiores de los gobiaos y pendueces, que son dis-
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tintos cobertizos pa guardar los preseos y la collecha. En
tou casu, son espacios nos que s’alcuentren milanas o
boquerones pela parte d’alantre y dalguna paré de zardu,
fechu con vares d’ablanu. L'almacenamientu de la herba ye
un llabor de munchos trabayos nel que participen homes
y muyeres: unos echen la herba con palas de dientes y
otros calquenlo con munchu polvu alredor, pa qu'entre
Imas.

Pero los henales nun son los tnicos sitios onde s’alma-
cena la herba. Dende hai dellos sieglos, las varas d’herba
son parte del paisaxe hestéricu d’Asturies y, por supuesto,
tamién d’El Valle d’Ardisana. Llamenles equi tamién palan-
cas, términu que nun tien nada que ver col mediu de tres-
porte del mesmu nome. Las palancas son grandes monto-
nes d’herba, fechos alredor d’'un palu de dellos metros
d’altura y enriba una base de cuatru a siete metros de dia-
metru. La palanca lleva muncha herba porque se pisa
muncho mientres se fai y pola mor d’ello complementa la
funcion de los henales y tienen muncha utilida, qu'esplica
la so persistencia.

Cuandu lo permite la produccion de los praos, faen los
paisanos al entamar la seronda un segundu corte pa
herba, y anque nun llega a ser de la mesma calida, ye valo-
ratible comu alimentu ivernal del ganau. A lo del primer
corte llamenlo prima, mientres que lo del segundu corte
tien el nome de torid. Los llabores pa esta segunda herba
son asemeyaos a los de la prima, pero dan maés trabayos,
porque comu les plantes tienen més cazumbre y les condi-
ciones climatiques son menos favoratibles, los esfuerzos
son mas grandes y mas llargos.

Nos ultimos tiempos tan tresformandose bien aina
munchos llabores que tienen que ver cola herba, gracies al
afitamientu del mou de produccién mercantilista, remanau
pol utilitarismu de les prautiques, buscando los meyores
rendimientos. Nesti sen, hai qu’esplicar qu'anque I'ensilau
dherba wverde nun tuve munchu ésitu n’El Valle
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d’Ardisana, de lo que ye prueba los pocos silos que s’ato-
pen, nun pasoé lo mesmo col tractor pa la herba, mui usau
pal tresporte del verde y de la herba o pa facer los moder-
nos rulos o rollos plastificaos, iguaos pa conservase con
poca intervencién humana. La despoblacién y l'avieya-
mientu de la poblacién, de llau de la presién mercantilista,
lleva a una aceutacidén nun mui grande, pero significativa.

IIX

Viose enantes la importancia que los praos tuvieron y
tienen na organizacién econdémica d’El Valle d’Ardisana.
Pero, comu ya se dixo tamién, los pastos son un espaciu
esceicional ente los aprovechamientos ganaderos. Los
praos de propieda individual dedicaos a pastiar son pocos,
porque esta prautica contradiz la idea d’optimizacién que
remana la ganaderia moderna. Los praos presten cuandu
al dar pastos estacionalmente, llogren alternar esta pro-
duccién cola herba. Esto ye lo que suel pasar nos praos de
la parte alta del valle, que comu namas dan un corte tie-
nen pastu perbono de primavera y seronda.

Los pastos tienen mas importancia nos terrenos del
comun de la parte mas alta del valle. La prueba de la so
importancia ye la muncha normativa consuetudinaria
quantanu taba presente n'ordenances que surdien de los
conceyos parroquiales del valle y qu'agora almiten implici-
tamente los paisanos. Esta normativa consuetudinaria rixe
dafechu tolos usos d’estes superficies comunales, al marxe
de les disposiciones que tienen que ver con elles.

Hasta los primeros afios del sieglu qu’acaba, el ganau
grande quedaba na corte ente ochobre y abril, anque al
principiu y al final d’esti periodu salieren a los praos de
cerca casa p'aprovechar los pastos xugosos de temporada.
Tolos dies, al escurecer, llevaben los paisanos esti ganau a
les cortes pa dormir. Pola cueta, el ganau mas pequeno
pasa la ivernada nes tierres comunales mas baxes, abellu-
gandose nos invernales o nes cabaries. Nos ultimos dies
d’abril, llevabase’l ganau mas grande a los comunales de la
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sierra, aprovechandolos dende distintos niveles ecoldxicos
determinaos na normativa, gracies a un sistema de rayas.
Al movese los ganaos mas grandes d'un espaciu a otru
ente rayes, esti espaciu ocupabenlu los ganaos mas peque-
nos, masimizando asina los aprovechamientos de los pas-
tos pola mor d’aprovechar la herba que dexa’l gandu mas
grande.

De la que llegaben los primeros frios de la seronda,
baxabense los ganaos mas grandes a les zones baxes pa
metelos na cuadra otra vuelta, pasando’l ganau pequerio al
espaciu que quedaba llibre. Too esto ye posible si se cum-
plen los alcuerdos de los conceyos abiertos, ente los que
taben los que regulaben cému pastoriar los ganaos, que
se facia cola llamada veceria, qu'obligaba a tolos vecinos
tolos dies a recoyer la vez del so vecin. Los terrenos del
comun contaben con cabafies pal ganau, anque’l bon tiem-
pu braniegu faia posible que’l ganau tuviera albintestate
cuasi tol branu. Son cabaiies de planta rectangular, con
cubierta a dos aglies y d'un pisu namas, pa guardase’l
ganau y el pastor. Tamién habia chozos o construcciones
perpequernies, en dellos casos de planta circular con falsa
ctipula, que namas valien pal pastor.

Entovia les superficies comunales son importantes,
anque amernogaes polos asaltos individuales y, especial-
mente, les repoblaciones d’especies de fuera nos afios
sesenta. Hai que dicir que’l cambiu del ganau a raza friso-
na fizo que les nueves vaques nun seyan afayadices pa los
aprovechamientos comunales, a los que van agora les
vaques del pais y, anque menos, les poques suices qu’hai
pela zona. Si pastia muncho equi la reciella (oveyes y
cabres). Los montes comunales formen los Montes
d'Utilida Publica, que s’aprovechen segiin normativa llegal.
Tolos afios y dempués de pidir permisu los vecinos de les
parroquies del Valle d’Ardisana, la Xefatura Provincial del
ICONA fai publiques les llamaes cargues ganaderes, equi-
valentes al namberu de cabeces de ganau que pue llevar
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caun d’estos espacios, asina comu’l periodu d’aprove-
chamnientu y les condiciones del mesmu.

L’'amenorgamientu d’espacios y el crecimientu del
ganau dan llugar a controversies ente I'’Alministracion
publica y los ganaderos, viendo éstos que se multiplica la
carga ganadera por unida de superficie. Esto pon de man-
fiestu’l pocu aciertu de la repoblaciéon, oxetu fundamental
de la polémica.

En resume, tol panorama trazau constitai’l paradigma
de la fonda simbiosis ente la xente d’esti valle del Oriente
Asturianu y el mediu natural onde viven, del que resulta
un mou de vida agrariu que vien camudando nos Gltimos
sieglos dende la esplotacion de los recursos agricoles a la
de recursos ganaderos, que se convirtieron a lo llargo los
sieglos n’oxetu de la so activida primordial, d’alcuerdu con
un granible equilibriu ecoléxicu. Esta simbiosis permitio
optimizar los aprovechamientos y masimizar los recursos,
en marcu d'un sistema cultural nel que’l dinamismo de
dellos elementos nun torgb la conservacién d'otros, anque
con dalgiin perxuiciu nesti sen. Asina, anque son munches
les tresformaciones sufries y los conflictos que se llevanta-
ren, igudse una permanencia cultural que ye fonte d'un
sentimientu compartiu d’identida.
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