La yerba nel conceyu de Nava

SARA GUTIERREZ RODRIGUEZ

Nava ye un conceyu de la fastera central asturiana
que llenda, al norte, colos conceyos de Cabranes y
Sariegu; al sur, con Llaviana; al este, con Sieru y
Bimenes; y al oeste, col conceyu de Pilona. Dientru d'él,
vamos asitianos na parroquia que se noma mesmamente
asina y nes de Cuenya y Cecea, porque los informantes
nacieron nos pueblos d’'Ovin, Quintana, Purmea y Cecea.
Los tres tan a pocos quilémetros de la villa naveta.

Esti ye un conceyu con muncha vida agricola y
ganadera, que ta favorecida polo poco accidentao que ye’l
terrenu; anque la economia tamién s’enconta giiei nel
trabayu nes mines del vecin conceyu de Sieru, nos
llagares o dalguna empresa pequera.

La maquinaria moderno y los nuevos sistemes de
conservar la yerba fexeron que camudaren muncho les
costumes qu’'arrodien un llabor tan abegosu comu yera’l
dir a la yerba. Entetéxense dos maneres de facer les
coses: la tradicional y la que xurde coles nueves
teunoloxies; ésta ultima ye la qu'apodera porque aforra
tiempu y sobretou esfuerzu fisicu. La espresién “Andar
gliei a la yerba ye menos esclavo, nun tien comparanza”
pudo sentise unes cuantes vegaes mientres se falaba del
asuntu. Hubo que trayer a la memoria tiempos non
escaecios, pero ya daqué alloflaos. Porque munches
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d’aquelles faenes dexaron de facese ye polo.que
s’emplega’l tiempu pasau na presente descripcion y onde
correspuenda va comentase con cuala faena se suple la
vieya.

El tiempu de curar la yerba:

Too dependia muncho del tiempu que viniese. Si venia
soleyero dello de xente ya entamaba a segar los praos a
mediaos de xunu, pero yeren los menos. Lo mas normal
yera que s'empezase contra xunetu; pal Carmen de Cecea
yera la mayor fuercia y pa les fiestes d’El Remediu, que
son a mediaos d’agostu, ya taba curao. Angue ye verda
que dalgunos praos mas metios en monte yeren mas
serondonos y, entés, podia garramos San Bartolo, que se
celebra a lo cabero del mes de la calisma, acarriando lo
altimo pa la tena.

Curar la yerba:

El dia que se segaba habia que llevantase mui llueu.
Al amanecer marchabase pal prau pa poder echar una
manand, que ye segar dende les seis de la mafiana hasta
les doce del mediudia. Yera la manera de poder trabayar
nes hores del dia que calcaba menos el sol. Parabase un
poco p’almorzar, a eso de les nueve, les sopes con ayu y
la tortiella que llevaba un rapaz o una muyer al prau.
Nuna manand un bon segaor podia segar dos balagares.

- Entamabase a segar un prau pel mediu d’él, faciendo
un mararfiu doble; ésto ye que se facia un marafu -o
montén allargau de yerba- al dir segando lo que
s’abarcaba en llinia reuta y cruciando’l prau; dempués,
cuandu se llegaba al llau opuestu al del entamu,
doblabase faciendo otru marafiu que diba quedando a la
vera del primeru. Al espaciu que se diba segando
llamabase~y calle; un bon segador facia les calles
mayores porque abarcaba mas al echar la gadana meyor,
v salia-y el corte igualau porque sabia asentala curiosa.
Los dos cachos de prau que quedaben a ca llau d’esi
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maranu diben segandose faciendo mararios o luches, que
tamién se puen llamar asina.

Cuandu se diba a segar en cuadrilla, poniase’l meyor
segador delantre, porque yera’l que mas abria, los demas
poniense detras, escalonaos. Andabase a la tema
d'alcanzase; si’l de detras atayaba a tin que diba delantre,
diciase que-y echara’l xatu pa facelu rabiar.

Cuandu’l segador tenia fechos unos cuantos marafos
diben les muyeres y los rapazos a esmaraiar ~
esmoronar, que ye esparder perbién la yerba pel prau pa
que s'asoleyase y pudiera curar. Un prau d'un tamanu
mediu podia acabar d’esmarafase pa la hora de comer.

Pela tarde habia que volver la yerba, da-y la vuelta pa
que curare pel otru llau. Esta primera vuelta faciase col
engazu porque tovia taba la yerba gordo. De que ficiera
munchu o pocu sol dependia que se-y diera una segunda
vuelta esi mesmu dia.

Al escurecer, si primero nun espantaba l'agua,
acucaxabase, faciense cucaxos -0 montones pequerios de
yerba- pa protexelo por si llegase a llover.

Entds esperabase al dia siguente, si nun llovia, o al
prosimu soleyeru pa tornar a abrir los cucaxos o esparder
la yerba amontonao; esta vez cola forca porque taba
menos pesao. Agora ya s’espardia mas atropao, en
paneles, pa que fuese mas facil volver a amaranalo o
axuntalo en marafos. Estos diben en llinea reuta al
centru del panel onde se pensaba facer un balagar -o
montén de yerba mas grande que’l cucaxu—; cola traente
o I'engazu enfilabense los marafios per un cabu y
emburridbase ente delles persones pa correlos contra’l
mediu. Equi axuntabense toos pa formar el balagar. La
persona mas pequefla poniase enriba del montén pa dir
pisando la yerba y otru apurrialo dende abaxu.

Mientres, les muyeres y los rapazos diben detras
engazando o apradiando, que ye dir atropando bien les
payes que quedaren atras pa poder dexar el prau llimpiu.
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Los balagares que se facien (hasta cuatru nun prau
medianu, n’afios de muncha yerba) cargabense nel
carretén o nel carru del pais, si'l primeru nun entraba en
prau por culpa de les males condiciones del terrenu. En
Nava ye raru’l prau onde un de los dos nun se pudiera
meter. Pa eso’l terrenu ye bono. Nos praos del monte
faciense los balagares na parte d’abaxu del prau, per
onde pasaba’l camin; equi paraba’l carru y podiase
cargalu del too bien.

El que tenia tend llevabalo p’alld. Pa meter la yerba
facien falta dos homes: Gn poniase na ventanera de la
tena p’agarralo y tiralo dientru y l'otru enriba’l carru pa
dir apurriéndo-ylo cola traente. Na tend faciense dellos
montones o santos hasta enllenala; yera llabor de los
nefios pisar los santos pa que la yerba quedare bien
calcao. Habia quien nun tenia tena o que tenia mas yerba
quespaciu nes tenaes y, entés, pa conservalo tenia que
facer con ello una vara de yerba —o montoén pergrande de
yerba que se forma alredor d'un varal llargu-.

Giiei toes estes llabores cuéasique nun se faen;
entamando porque va a cortar la segaora, dase vuelta
cola volveora y el mesmu tractor amarana, fai fardos y
hasta apradia. Eso si se dexa curar, porque ya nin eso.
Agora recuéyese verde, métese nes rolles que se dexen nel
mesmu prau o nos silos de manera que nun respire. Equi
llega a arder, pero dicen que les vaques comenlo perbién
igual.

Dempués de curar la yerba:

Dempués de curar la yerba dexabase’l prau pa que
diere la torid o pacioén que se segaba nel primer corte
dempués del de la yerba. Esto faciase contra ochobre.

Nun se segaben tolos praos porque nun daba tiempu,
habia que facer otros llabores. Nun ye comu agora qu'en
dos dies acaben de segar y de curar, pal mesmu mes de
xunu hailu que ya lo tien acabao. Antes too llevaba
munchu tiempu. Dellos praos tenien que dexase, entos,
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pa pastu; metiense les vaques a pacer. Si’'l prau yera
abiertu, taba mal zarrau, nun se podien dexar les vaques
soles, porque pasaben pa propiedaes d’otros. Yera preciso
llendar o tar al cuidau de tornales en casu de que
salieren. A llendar mandéabase a un rapaz que marchaba
a eso de les nueve de la mafnana y taba hasta les cuatru o
les cincu de la tarde. Pela seronda y pel iviernu yera a
esta hora cuandu entamaba a escurecer y a facer mas
friu. Al mediudia llevdbase la comida al prau y a estes
hores tamién habia qu’echar les vaques al agua; habia
que llevales hasta’l riu cuandu’l prau nun lo tenia. Agora
tol mundu tien manera d’echa-yos l'agua nel mesmu
prau, llénense balses o eses bafieres tin amafoses pa
ello.

De payares p’arriba, hasta xineru, lo que se facia nos
praos yera cuchar o echa-yos cuchu p’abonalos. Habialu
que cuchaba ya nel mesmu agostu, porque-y sobraba’l
cuchu y dicia que si llovia yera bono pal prau; caun tien
una mafa. Lo normal yera pel iviernu, cuandu’l prau
taba ya bien paciu, porque les vaques pasaben mas
tiempu na cuadra y ya entamaba a facese cuchu. El
cuchu yera bono tenelo techao, nun tendiyén, pa que
nun lloviera per ello, pa que nun se llavara y perdiera;
anque tamién ésto dependia de la manera de pensar que
tuviere caan.

El cuchu acarridbase al prau col carru, pero tamién
s’emplegaba’l rastru pa llevalo a los praos cuestos o a los
que yeren demasiao blandios, porque nellos afondaben
muncho les ruedes y, asina, d’esa otra manera, nun
quedaben les sefies de les rodaes. En prau espardiase y
dempués que llovia habia que dir a mayalo o desfacelo
meyor dando-y golpes con un engazu, yera la manera de
que la tierra lo tomara meyor. Munches veces, pa facelo
mas, apriesa, habia quien amarraba dos ramascos
d’ablanu o dos fayones con una piedra enriba,
enganchéabalos Gn a ca llau de les vaques y pasdbalos
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asina penriba’l cuchu. Dempués que la tierra lo tomaba,
quedaba enriba’l rozu y, por eso, habia que volver a pasar
I'engazu pa quitalo.

Agora en vez de cuchar riégase, porque les cuadres
bones tan mas prepares. Tienen unes canales a onde va
la boiiica y l'olin, per elles pasa too a un depésitu y d’equi
garralo’l tractor nunes cubes y riega con ello’l prau. Asina
ye que ya nun s’estra casi nada porque nun se fai cuchu.

Pel iviernu quedaba muerto. Entamaba a echar
cuandu ya calienta, hacia marzu o abril, pela primavera.
Dempués ya dependia muncho de la costume que se
tenga y de lo tempranos o serondos que sean los praos pa
echar; habialu que pacia lo primero que salia dempués de
cuchar, porque dicia que yera meyor lo qu’'echaba
dempués, pero tamién lu habia que ya lo dexaba pa
yerba.

Entoés tamién yera’l tiempu apropiau pa rozar o
llimpiar bien les sebies d’artos, p’arrincar los garbanzos
del prau o quita-y les bofiiques. Los praos que se

"dexaben pa yerba tenien que quedar bien llimpios porque

a munchos d’ellos habia qu'echa—yos quimico. Eso pasaba
porque munches veces nun habia siquiera cuchu
bastante. Dende que los informantes s’alcuerden,
abarcando cincuenta o sesenta afnos p’atrds, per esta
zona, siempre se-yos ech6 quimico a los praos de yerba.
Esto espardiase aventandolo a pufaos pel prau. Guei
esto tamién se fai col tractor. Pue acoplase-y detras un
depésitu, onde se mete’l quimico, que va espolvoriandolo
per u pasa.

Otra cosa yeren los praos que se dexaben pa campu.
Casi siempre yeren los que quedaben mas cerca de la
cuadra o del pueblu, tamién yeren los que mas se
cuchaben, por eso nun necesitaben que se-yos echara
otru abonu.

Preseos necesarios p’andar a la yerba:
Los aperios que s'emplegaben pa facer esti conxuntu
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de llabores que traia consigo’l curar la yerba son unos
cuantos. Los dos principales son l'engazuy la gadaria.

Esta dltima compodnse d'un estil de madera —o parte
per onde s’agarra- que lleva dos maniyes, una a lo cimero
pa la mano izquierda y otra hacia’l medio p’agarrar cola
mano derecha, si’l segador ye diestru; duna gadaiia -o
parte de fierro, cola que se corta- que tien un cabrufiu o
corte; d'una vera o argolla qu'asegura la. gadafia al estil y
d’'una cufia que se mete ente la vera y 'estil pa reforzar.

Avezabase a llevar la gadafia, de nueva, a la fragua pa
volvela, pa entornala un poco, asina asentaba meyor y
nun garraba tanta tierra al segar. Tamién se llevaba a
engatiar, a pone-y un gatu; ésti ye un tirante de fierro
que diba dende l'estil, a l'altura de la vera, a la gadana
onde se remachaba. Valia p’asegurar la gadana de
manera que nun rompiera facil y tuviere mayor dura.

Comu’l cabrufiu engordaba davezu, col munchu segar,
habia qu'afilaly; yera bastante pasa-y la piedra d’afilar.
Esta yera piedra de cantera. Llevibase pal prau metida
ente I'agua colo que se mediaba un gaxapu o recipiente
de madera que se colgaba del cintu, na parte delantrera
del cuerpu. Pa que la piedra nun cayere o nun saliera
l'agua, forrdbase con un pufidu de campu, que s'atacaba
bien nel gaxapu. Esti nun rezumaba I'agua porque se
cocia nes llamargues, metiase ente llamarga pa que la
madera creciera. Afildbase la gadana encontando
xeneralmente I'estil nel gaxapu -dellos querien mas
fincalu en suelu-, paséabase, entés, los deos pel cabrufiu
pa llimpialu de yerba, de tierra, y dempués la piedra
moyada delles vegaes, arriba y abaxu.

Pero dacuandu podia topetase, por exemplu, con una
piedra y, entés I'estrozu yera mayor, habia qu'iguar la
gadafa d'otra manera. A esti llabor llamébase-y cabrusiar
0 saca-y cabrufiu a la gadana, esto yera dexar delgau’l
corte. Pa facelo yera necesario tener una yuncla y un
martiellu de cabruriar.
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La yuncla ye una pieza allargada, enteriza y de fierro.
Nella puen distinguise delles partes: la mesa y el picy,
nun cabu y otru, que ye onde s'apoya la gadana; los
topes, que son dos salientes que tien, an a ca llau, pa
nun la dexar fundise mas de la cuenta na tierra y I'espetu
que se clava en suelu.

El martiellu ta formau d'un mangu y una cabeza, ésta
altima tien mesa per un cabu y picu pel otru. Emplégase
pa golpiar la gadana. '

Hai dos maneres de cabrufiar: a mano y a mdquina.
Una y otra forma dependen de comu y 6nde s’apoye la
gadana na yuncla y de con cuéla parte del martiellu se
dea. Pa facelo a mano apoyabase la gadafia na mesa de la
yuncla y dabase col picu del martiellu. D’esta manera
yera mas dificil y tardabase mas, pero dicien que’l
cabrufiu duraba mas en bon estau. Si s’encontaba la
gadana nel picu de la yuncla y se pegaba cola mesa del
martiellu, tibase cabruiflando a maquina.

Al cabrufiar habia que tener cuidau de nun se pasar
de cabruriu, nun facer el cabrufiu mui delgau, porque se
corria’l peligru de que cartiara, s’abriese la gadana o
agiievara por saca-y vanu. Pa saber si ya taba bien, y
habia que dexar de cabrufiar, yera costume pasa-y un
pocu la ufa, si cedia y doblaba habia que dexalo.

A la hora d’apradiar o engazar usabase 'engazu. Esti
preséu compoénse d'un mangu per onde s’agarra y una
calabaza que ye cola que s’atropa; tien un furacu o
manguera que ye onde encaxa’l mangu. Na calabaza
tamién ye onde va colocada una ringlera de ventitrés o
venticuatru dientes si son pa engazar campu. Son mas
anchos y tienen mas dientes los que se faen pa la yerba.
Los dientes tan puestos de manera que faen un angulu
agudu cola calabaza. Pa Pilona avecen a ponelos faciendo
un angulu reutu; engacen encontandolu nel costazu.
Paez que d’esa forma nun tienen qu'agachase tanto;
anque la verda ye que son mas amanosos p'aquel terrenu
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que ye mas empareao.

Pa esparder los marafos o pa da-y una segunda
vuelta a la yerba usabase una forcd. Esta compénse d'un
mangu qu’'acaba nun forcau.

Pa cargar la yerba, p'apurrilo na tend lo mas apropiao
yera una traente; compoénse d'un mangu y una pieza de
fierro que tien tres o cuatru dientes llargos.

A toos estos preseos giiei mandase-yos poco. Tiénense
pa segar daqué campu pa los animales pequefos;
sobretou, nes caseries un poco grandes, les faenes mas
trabayoses faenles toes les maquines.*

*Agradezo muncho la paciencia que tuvieron conmigo a: Andrés
Fernandez Zapatero, Zulima Alonso Vega y fafimilia; Pepe y Ramén
Echevarria.
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