Economia y cultura:
estacionalida y cambiu
nes actividaes de la yerba

ROBERTO GONZALEZ-QUEVEDO

La yerba n’Asturies

La yerba ye m’Asturies un conxuntu d’actividaes y aicio-
nes que se faen al llegar el branu pa segar, curar, trespor-
tar y almacenar la yerba que se dexa crecer nos praos pa
dempués alimentar al ganau pel iviernu. Hai afios los lla-
bores de la yerba podien durar hasta mas de la mita del
branu, pero nos ultimos tiempos tendiése a terminar pri-
mero.

La yerba ocupa, entds, un segmentu estival mui con-
cretu dientru del afnu pa les families asturianes. N’Asturies
ésti ye'l significau que tien la yerba o herba n’absoluta-
mente tolos conceyos. Comu la intensida del trabayu ye
mui grande, entés fai falta la collaboracién de cuantos mas
miembros de la familia meyor y tamién en munchos casos
I'ayuda de los vecinos.

Na vision del ciclu del anu que tien el campesin, la
yerba ye una referencia basica del calendariu y ye tamién
una referencia basica pa la so conceicién del pasu del
tiempu y del trabayu.

Léoxicamente, nun ye un fenémenu cultural y econémi-
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cu aisllau de les otres actividaes del afiu campesin®. Los
praos que dan la yerba que dempués se recueye pel branu
necesiten una serie de cuidaos y tienen unos usos a lo llar-
go del afiu que convién conocer pa poder asina entender el
significau econdémicu y cultural de la yerba. Llimpiar los
praos, iguar el riegu (si Iu hai) o llevar les vaques a la llen-
de son actividaes feches fuera del periodu de la yerba pero
que son necesaries, preparatories o complementaries de la
yerba comu tal.

Respeutu al riegu, ye interesante destacar la so distri-
bucién pergrande nes zones occidentales, dende l'interior
(Palacios, Llaciana, Cangas del Narcea) hasta la mesma
costa (Cuideiru), cosa que ye indiz de que’l riegu n’Asturies
nun tien que ver namas col clima sinén con vezos cultura-
les. Efeutivamente, el riegu de los praos de llau de la mar
ye sefial de que nun ye namas el branu secu’l determinan-
te del sistema de riegu. Otramiente, ye tamién interesante
observar que regar significa, onde nun hai sistemes de
riegu, el trabayu de sacar I'agua de los praos con riegos, pa
que nun s’enllamuergue.

Les actividaes de la yerba, col so perfil tan bien fechuy
afitAu na mentalida popular, nun son otra cosa qu'un capi-
tulu perdestacau de I'activida econémica ganadera. Daes
les condiciones climatiques, nun ye posible que’l ganau pel
iviernu pastie los praos y fai falta, entés, guardar alimen-
tu pa esos meses de friu. Tradicionalmente alimentabase a
les vaques nesos meses ivernales cola yerba seco que cura-
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ra pel branu y pola mor d’ello yera necesario instituciona-
lizar unes actividaes braniegues que garantizasen que la
casa guardaba yerba bastante pa les vaques cuandu tuvie-
sen que quedar na cuadra o corte. Eses actividaes estacio-
nales de recoyer la yerba pel branu, que formen lo que se
llama la yerba, son munches y tienen un gran interés pal
estudiu de la cultura asturiana. Dan informaciones perva-
loratibles por si mesmes, pero al mesmu tiempu apurren
lluz a otros munchos aspeutos de la vida campesina astur.

La yerba tradicional

La yerbaye un procesu, una serie de llabores perfeuta-
mente encadenaos unos tres otros®. Cuandu la planta ya
ta pa ello, entama la yerba cola siega. En segando’l prau fai
falta esparder la yerba pa que cure bien y da-y vuelta pa
que cure pel otru llau, aprovechando’l calor del branu.
Segun los llugares y les condiciones atmosfériques vien
llueu’l procesu d’amontonamientu pa llevar la yerba a la
casa daquella mesmo o mas tarde. Cuandu la cura de la
yerba ye mas delicada pola mor de la humeda igiiense pri-
mero unos montones pequenos (burros, burraxos, borregos,
cuques...}, de manera que cuandu se fai I"altimu montén
pal tresporte la yerba tien que tar bien seco.

Nun terminé ent6s la yerba, porque entovia llega’l tres-
porte y 'almacenamientu, que se fai fundamentalmente na
tenada (payar, pachar, parreiru) o iguando una vara, un
gran montoén de yerba bien afitdu en suelu con un gran
palu pel mediu. A la vara llamase-y tamién facina, balagar,
colmeiru, varal, payeira, palanca.

La yerba tradicional faise con una teunoloxia persimple.
La siega fixose, hasta hai delles décades, namas a gadarnia
Yy pa mover y garrar la yerba usarense siempre preseos
percenciellos, comu la traenta, el forcau y U'engazu o gara-
batu. El tresporte de la yerba fixose cola fuerza de los ani-
males domésticos, tirando por carros de distintu calter,
dellos perarcaicos y otros mas innovadores. El xugu astu-
rianu nun ye yugular comu’l gallegu®, sinén que ye xugu
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cornal, o seya, ye un xugu que va atdu a los cuernos, pre-
cisamente coles cornales.

La yerba presenta nos distintos conceyos asturianos,
d’occidente a oriente, formes mui asemeyaes en tol territo-
riu asturianu, anque léxicamente hai variantes de mun-
chu interés. Hai delles diferencies terminoléxiques lo
mesmo en cuantes a les maneres de llamar a les aiciones
v les actividaes que no tocante a los oxetos y preseos, pero
estes diferencies nin son munches nin son fondes. La
varieda pue apaecer nos nomes que se refieren a oxetos de
forma asemeyada: asina, comu ya se vio enantes, mientres
en munchos sitios, por exemplu, llamase balagar al mon-
ton grande que se fai pa dempués acarriar la yerba, n’otres
zones el balagarye la facina o vara, onde se dexa almace-
nao la yerba con un gran palu pel mediu.

D’otru llau, hai que tener en cuenta que, paradoxica-
mente, les diferencies nun dexen de manifestar una fonda
unida en tol territoriu astur. Asina, en zones comu les de
Villaviciosa llamase engazu al preséu de madera que ter-
mina nuna filera de pequefios dientes pa trabayar la yerba.
Si vamos pa occidente, dexa de llamase engazu pa ser
garabatu, pero, por exemplu, en Llaciana y Palacios del Sil
apaez otra vuelta’l nome del engazu. Al estudiar la termi-
noloxia de la yerba vese qu'embaxu de delles diferencies
alita con fuerza un idénticu fondu cultural y llingdisticu
astur.

La yerba antafiu y anguafu

En xeneral, los llabores tradicionales de la yerba tan
desaniciandose anguafiu. El cambiu econémicu perfondu
qu'afeuté a la ganaderia asturiana fixo camudar tamién,
comu ye loéxico, los llabores de la yerba. Esti cambiu ye
relativamente reciente y preba d’ello ye la facilida cola que
tolos informantes s’alcuerden perfeutamente de les multi-
ples y complicaes aiciones qu’hai en procesu de la yerba.
Nun foi un cambiu radical, sinén que poqueriin a poco lle-
garon novedaes, nueves téuniques, nueva teunoloxia, nue-
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ves situaciones en mercau, anque la verda ye que nos alti-
mos afnos los camudamientos tienen ya un calter trauma-
ticu.

Foi una innovacién importante la llegada a delles partes
d’Asturies de maquines de segar, tiraes por vaques,
gqu’empezaren a sustituir a les gadafies. Pero lo qu’apaecié
comu una revolucién ye la maquina segadora, con motor,
que fixo que fueren desapaeciendo les grandes xornaes de
siega de muncha xente nel mesmu prau. Tamién esparder
la yerba y da-y vuelta convirtiése nun llabor muncho mas
facil coles maquines tiraes por tractor, bautizaes en mun-
ches zones col nome de la xera tradicional (voltiadora,
engazadora). Los trabayos amenorgaron muncho gracies a
estes maquines y con elles acortdse enforma’l tiempu dedi-
cau a la yerba, al mesmu tiempu que les families podien
faer estos llabores empleando muncha menos fuerza de
trabayu. La familia campesina tuvo que faer inversiones
importantes de capital, pero, al mesmu tiempu, gracies al
tractor y a la segadora llogrése depender menos de los veci-
nos.

Los cambios téunicos afeutaron tamién muncho al tres-
porte. Xunir, uncir o xoncer les vaques y llevales a los praos
segaos llevaba munchu tiempu y dedicacién, que gracies a
los tractores amenorgaron dafechu. En munches d’estes
innovaciones la fuerza de la llingua manifiéstase por esa
capacida pa da-y un nome tradicional al oxetu nuevu.
Asina, us6se munchos afios una gran pala con munchos
dientes llargos (unos diez) pa garrar el balagar per baxu y
llevalu a la tenada. A esti aparatu, peratil por aforrar mun-
chu tiempu en cuantes al tresporte, recibi6 en delles zones
el nome de traenta.

Les empacadores tuvieron muncha importancia tamién
en procesu de cambiu teunoléxicu de la yerba porque afo-
rraben munchu trabayu en cuantes al tresporte y en cuan-
tes al almacenamientu: los fardos coléquense comu oxetos
de forma regular, llogrando meter mas yerba en menos
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espaciu y con muncha mas comodida.

Estos camudamientos teunoloxicos nun se fixeron de
golpe y la innovacién nun s’espardié xeograficamente al
mesmu tiempu per toles partes d’Asturies. En xeneral la
modernizacion teunoléxica entamé peles zones mas coste-
res y orientales, resultando mas conservadores les fasteres
occidentales y del interior, anque hai que tener en cuenta
que nun determindu momentu zones de la costa occiden-
tal resultaren mui innovadores nesti sen.

D’otru llau, toles families nun yeren pa mercar estos
aparatos téunicos y, pola mor d’ello, en munchos casos los
tractores, por exemplu, espardiérense gracies a que dalgu-
na familia, propietaria de tractor, diba a trabayar pa otres
gue nun lu tenien, a cambiu d'una cantida de dineru.

Con toes estes innovaciones teunoléxiques estabiliza-
rense mas o menos les actividaes de la yerba: siguia
habiéndolo pero yera con menos trabayos, yera mas cen-
ciello, yera un llabor que se faia en munchu menos tiem-
pu. Necesitabase menos xente pero siguien concentrando-
se los esfuerzos de tola familia nuna activida estacional
perconcreta. Pero otra innovacién entamé a camudar de
forma mas radical les actividaes de la yerba: U'ensilau. Y el
cambiu precipitése cola mui reciente llegada de la téunica
de facer bolos de yerba.

L’ensildu y los bolos de yerba

La téunica del ensildu tard6 muncho en cuayar
n’Asturies y fixolo bien despaciu. Aceutdse en delles zones,
pero en xeneral los paisanos recibiéronlu con rocea y ente
los informantes nun falten los que s'alcuerden de razones
negatives tan allofiaes del calculu econémicu comu qu'a la
xente molestdba-y muncho I'olor del silu.

Les distintes formes d’ensilar (d’acuerdu cola forma del
depésitu o les maneres de meter y sacar la yerba) afeuten
dafechu a les actividaes de la yerba: nun fai falta concen-
trar tantu esfuerzu nun momentu determindu nin se
depende de les condiciones climatoléxiques.
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Pero lo que si ye una revolucién nos anos 90 ye la lle-
gada de los bolos de yerba, que triunfé y se xeneralizé en
mui pocu tiempu. Los bolos faense asina: una maquina
igua un gran cilindru de yerba recién segao, una yerba que
queda perapretao y atao con cuerdes. Ye entos cuandu hai
gqu’usar otra maquina: la qu'envuelve esi cilindru de yerba
apretao con una cinta de plasticu. Esta segunda maquina
lleva un rollu de cinta plastica que convierte’l cilindru de
yerba nun cuerpu aisllau dafechu del esterior, perfeuta-
mente impermeabilizau.

En tando fechos los bolos, puen dexase en prau hasta
que faigan falta na cuadra o puen llevase a la casa o a otru
sitiu. Pero los bolos son en realida silos: cuandu selmanes
0 meses mas tarde’l paisanu abre’l bolu rompiendo’l plas-
ticu alcuéntrase con yerba muncho mas nutritivo que la
yerba seco tradicional. Anque nun falten desconfiances
respeutu a esta téunica de los bolos {por exemplu, dizse
que pue producir lleche mas acedo), la verda ye que’l pai-
saxe de los bolos espardiése rapidamente por Asturies y
gliei ye predominante.

Pero colos bolos la yerba dexa de ser la yerba en gran
parte. El bolu faise namas segar y el tresporte pue dexase
pa cuandu cuadre y nun se depende del tiempu: nun fai
falta que’l sol y la calisma sequen la yerba. Cola llegada de
los bolos, queda perpoco del procesu complicau y llargu de
la yerba tradicional.

Cola téunica de los bolos, a la que van siguir otres téu-
niques afondando na mesma direicién, diliese la yerba
comu conxuntu d’actividaes esceicionales:

° En cuantes al tiempu, pierde munchu puxu I'aquel
estacional y dexa de ser un trabayu tan concentrau.

e Desaniciense les formes d’'integracion econémica tra-
dicionales y la casa campesina funciona comu una unida
de produccién inxerta dafechu en mercau.

¢ Desaniciense munchos preseos y prautiques cultura-
les que taben asociaes necesariamente a los llabores de la
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yerba.

Tiempu y trabayu campesin

Al observar el trabayu campesin n’Asturies alcuéntrase
una carauteristica tan importante comu xeneralizada
tamién ente los campesinos d’Europa: la irregularida del
repartu del trabayu a lo llargo del afiu. Esti fechu ye
perimportante pa entender aspeutos fundamentales de
comu ye la organizacion cola que’l campesiniau entama los
llabores econémicos.

La fuerza de trabayu qu’hai na casa, na familia, nun
tien el mesmu usu a lo llargo del afiu: escontra meses de
relativamente pequeiia activida hai otros meses nos que,
pola cueta, l'activida de los campesinos carauterizase por-
que la familia trabaya munches hores al dia y con munchu
esfuerzu fisicu. Nun pue dicise que la familia campesina
tea inactiva en dellos meses del afiu, porque siempre hai
coses que facer y porque l'afiu recuerre una riestra ensin
fin de xeres, pero ye evidente que pel iviernu I'activida de
los paisanos amenorga muncho. Los dies son méas curtios
pel iviernu y tamién nesta estacién son menos hores les
gue trabaya’l campesin n’Asturies. Mesmamente pel dia
dellos llabores seran los d’iguar los praos, les muries, les
sebies, etc., o0 seya, precisamente esos llabores pa los que
nun hai tiempu pel branu.

Pela primaveray pela serondaya hai mas trabayos pola
mor del ganau y de les tierres. Seguramente dalgtn miem-
bru de la casa (quizabes un nefiu o un vieyu) tien qu'andar
a la llende y en xeneral los dies tan enllenos de munches
mas actividaes que na estacion ivernal.

Pero ye pel branu cuandu la fuerza de trabayu que
s’alcuentra na casa campesina se pon a funcionar cola
masima intensida, necesitando reclutar esporadicamente
a miembros de la familia que nesi momentu nun se dedi-
quen a les actividaes campesines. Ensin dulda n’Asturies
I'activida que tradicionalmente y dende siempre represen-
ta meyor esa intensida del trabayu estacional ye la yerba,
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pero amas otres actividaes faen que los campesinos astu-
rianos repartan tan irregularmente’l so trabayu ganaderu
y agricola, enllenando’l tiempu de branu.

TIEMPU Y TRABAYU

IRREGULARIDA DEL REPARTU DEL TRABAYU

0

T 1T T T T T T T T 1
XIN FEB MAR ABR MAY XUN XUN AGO SET OCH PAY AVI

Esti calter d'irregularida estacional del trabayu campe-
sin n’Asturies esplica que la fueza de trabayu busque acti-
vidaes alternatives, tamién estacionales, pa llograr recur-
sos econdmicos adicionales. Esti ye, por exemplu, el casu
de la caza d’animales del monte con armes o con trampes,
complementu econémicu tradicionalmente perimportante
nos conceyos mas montanosos pa contra l'interior, 1’ocle
nes zones costeres, les actividaes artesanales per toles par-
tes d’Asturies.

Esti continuu recursu a les actividaes non ganaderes y
agricoles pola mor de la irregularida de la intensida del tra-
bayu a lo llargo del afiu echa muncha lluz respeutu a com-
portamientos de los campesinos astures nel procesu
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d'industrializacién, comportamientos que yeren dificilmen-
te comprensibles dende un puntu de vista non campesin.
Asina por exemplu, nes zones mineres asturianes siempre
resulté pa les empreses un mal endémicu I'absentismu lla-
boral de los mineros de familia campesina na época de la
yerba. Esti absentismu nun tien que ver con otra cosa que
con un vezu cultural propiu de la economia tradicional
campesina.

El mercéu formador de precios

Los campesinos asturianos viérense nes ultimes déca-
des camin d’integrase nel circuitu del mercau internacio-
nal. L’activida ganadera tradicional empobinaba la pro-
duccién a les necesidaes de la familia y a caltener el
sistema productivu. Alimentabense les vaques y dabase-
yos la yerba seco que se coyia pel branu pa qu’estes
vaques diesen la lleche necesario pa la dieta de la xente de
la casa. Les vaques yeren tamién fuerza de trabayu cola
que poder tresportar les coses y facer asina munchos lla-
bores agricoles y ganaderos. Les vaques daben tamién el
cuchu necesario pa fertilizar les tierres. Y les vaques daben
carne y xatos colos que pue llograse el marxe de dineru pa
ser a completar les necesidaes de la familia.

Pero esta economia na que la casa produz en funcioén de
lo qu'ella mesma consume (anque non absolutamente, por-
que la casa siempre necesita coses que nun ye pa producir
y entés tendra que dedicar parte de lo producio al inter-
cambiu) y4 nun pue siguir alitando cuandu la casa entra
en sistema de mercdu y tien que producir d’acuerdu con
un sistema de precios iguaos en mercau estatal y, tamién,
européu.

La casa entés tien que renunciar a una produccion uni-
versalista y tien que s’especializar en productos competiti-
vos: la carne y la lleche. La casa pa sobrevivir tien qu'ufier-
tar unos productos al mercau competitivos y tien
qu’optimizar los sos recursos. Y4 nun ye cosa de llograr la
lleche que la casa necesita, sinén que tien que llograr una
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lleche a bon preciu, o seya, conseguilo cola mas pequena
inversion posible en capital y en fuerza de trabayu. Y pa
ello ye imprescindible usar la ultima teunoloxia, les Glti-
mes téuniques de produccion. Y fai falta un repartu mas
racional del trabayu nel tiempu, aprovechando asina mas
la fuerza de trabayu de la casa y dependiendo menos de les
condiciones atmosfériques. Y fai falta tamién optimizar la
rentabilida de les inversiones en capital y trabayu: en
cuantes a la yerba, ye ensin dulda mas rentable’l trabayu
que produz esa yerba verde nutritivo de silu que lo mui
sequisimo que perdi6 gran parte del so potencial pa llograr
de la vaca mas lleche y de meyor calida.

Les cases campesines nun puen renunciar a esta inte-
gracion na loxica del mercau, porque l'alternativa ye’l desa-
niciu de l'activida ganadera. El procesu tradicional de la
yerba ya nun ye posible anguariu porque la produccion de
lleche seria muncho mas pequena, de peor calida y mun-
cho mas cara, porque faria falta una inversién de fuerza de
trabayu esaxerada y desproporcionada dafechu. Amas, esa
fuerza de trabayu esaxerada y desproporcionada habria
que la aplicar nun fragmentu concretu del afiu con mun-
cha intensida pa dempués quedar ensin cuasi nada que
faer: el repartu del tiempu ye tan irregular que resulta
irracional na léxica del sistema de mercau.

Nun hai qu’escaecer tampocu que la prautica de la
yerba nun ye namas agora antiecondémico, sinén que ye
socialmente imposible porque esixe unes condiciones de
rellaciéon social que ya nun son les d’hai unos afios. La
loxica de la reciprocida qu'alitaba antafiu ya nun ta viva
anguafu y la casa campesina nun seria pa faer unos lla-
bores que s’afitaben nunes formes d’integracion interfami-
liar esaniciaes agora dafechu.

Cultura y cambiun

Van xuntos, nun pue estremase’l ciclu d’actividaes eco-
nomiques Yy el ciclu cultural en xeneral. La concentracién
necesaria na economia campesina tradicional d’actividaes
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agricoles y ganaderes nun fragmentu determinau del afu
va xunida a una concentracion de prautiques culturales.
Ponse entds en movimientu tol mundu complexu y peram-
pliu de la cultura: rellaciones de solidarida reciproca inter-
familiar ya intrafamiliar, dietes especiales que refuercen
I'alimentacion, conocimientos y creencies pervieyes tres-
mities oralmente y un mundu percomplexu de cultura
material (preseos, medios de tresporte, etc.) Aspeutos que
puen paecer allofiaos del procesu econémicu tamién son
relevantes, comu ye’l casu de los vezos rituales. Lo que
paez irracional dende’l puntu de vista d’anguafiu, comu
por exemplu 'acumulacién de fiestes pel tiempu la yerba,
ye en realidd un fenémenu que nun ye contradictoriu:
cuandu mas s'usa la fuerza de trabayu, cuantu mas se tra-
baya mas falta fai comer esceicionalmente.

El cambiu nun se produz d’'un xeitu simple, nun s’ani-
cia, por exemplu, gracies a una causa econémica unilline-
al, sinén que’l proceso de cambiu ye percomplicau y axun-
tense nél munchos factores. Ente estos factores nun son
superficiales o secundarios los estrictamente culturales:
pola cueta, en determinaos momentos de cambiu determi-
naes idees o conceiciones del home y de la realida puen ser
instancies decisives qu'empobinen la direicién del cambiu.

Cola economia de mercau funciona, non dempueés,
sinén paralelamente, un complexu d’idees nueves respeu-
tu al home, a la familia y a la vida social. La produccion
empobinase al dineru comu mediu xeneral pa satisfacer les
necesidaes y busca ent6s competir nun sistema de precios.
El mundu aquel complicau y enllenu de procesos diferen-
tes, que buscaba bienes concretos pal consumu familiar,
yera un mundu ricu y pervariau, pero un mundu que gliei
nun tien ya sentiu. Son dos mundos, aquél y ésti, dificil-
mente conmensurables, con dos loxiques allonaes y dixe-
braes dafechu. En mundu tradicional, por exemplu, dase
la paradoxa de que dellos bienes productivos valen mas
cuanto menos productivos son: asina, los praos probes y
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ruinos yeren en munchos casos de mas valor cuantes mas
ruina y escasa yera la yerba que daben. Anque habia evi-
dentemente esceiciones y anque nun yeren lo mesmo unes
zones d’Asturies qu'otres, lo xeneral yera que los campesi-
nos asturianos lograben el puntu d'equilibriu ente los
esfuerzos de produccidén y la satisfaicién de les necesidaes
nun nivel mui baxu, con una calida de vida poco prestosa.
Anque tenemos l'enclin d’idealizar la vida campesina tra-
dicional, la dura realida ye que cuandu’l paisanu dexa de
trabayar, cuandu les fatigues del trabayu marxinal s’equi-
libren colo que-y paez a él que ye la utilida marxinal llo-
grada, el nivel de vida ye perprobe. Pola mor d’ello, y anque
daquella se funcionaba con un sistema bien poco ambicio-
su de necesidaes, los nuesos informantes, al alcordase otra
vuelta de los dies de la yerba, reconstriiin un mundu de
mas trabayos que satisfaiciones. Y dificilmente llegaba un
anu feliz cola yerba, porque tamién cuandu habia “mun-
cha yerba” la rocea popular iguaba refranes qu’espresaben
la desconfianza pa col futuru.

Notes

' Los trabayos que vienen darréu nesti namberu de CULTURES,
REVISTA ASTURIANA DE CULTURA, son estudios etnograficos de distin-
tos conceyos de cultura astur (comu contraste, apaez tamién l'estudiu de
la yerba nun conceyu gallegu y en Cistierna) nos que se describen les
prautiques tradicionales alrodiu de la yerba. Pero nestos estudios etno-
graficos estudiense tamién los llabores que, nun perteneciendo a la yerba,
tienen que ver cola igua de los praos, el riegu, etc., o seya, llabores que se
faen a lo llargo del afiu y que faen posible recoyer pel branu la yerba pal
alimentu ivernal del ganau.

? Cf. R Gonzélez-Quevedo, “Agricultura y ganaderia”, en Enciclopedia
Tematica de Asturias, S. Canada Ed., Xix6n, 1987, pp. 127-190.

* Cf. F. Krtiger, El léxico rural del noroeste ibérico, C.S.1.C., Madrid,
1947.
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